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การดําเนินการเพื่อจัดการและการอนุรักษนกในพื้นที่ใดพ้ืนที่หน่ึงใหประสบความสําเร็จ

นั้นสิ่งแรกที่ควรทราบก็คือ ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนกในพื้นที่นั้น ๆ ไมวาจะเปนชนิดนกที่
ปรากฏ จํานวนประชากรของนกแตละชนิดที่มีอยู ความสําพันธระหวางนกกับถิ่นอาศัย เปนตน   

การสํารวจประชากรนกแบงออกไดเปน ๒ ลักษณะคือ การสํารวจอาจจะเปนการนับ
หรือสํารวจโดยการพบเห็นตัวนกโดยตรง (Direct count) และการสํารวจโดยทางออม (Indirect 
count) ซึ่งเปนการสํารวจเครื่องหมายตาง ๆ ที่นกทําทิ้งเอาไว เชน รัง โพรง มูล ลานเกี้ยว แลว
คํานวณกลับไปเปนจํานวนนกอีกครั้งหนึ่ง การสํารวจแตละวิธีอาจจะเหมาะสมกับนกประเภท
หนึ่งหรือหลายประเภท แตก็อาจจะไมเหมาะสมกับนกอีกหลายประเภทเชนกัน  
 
๑. วัตถุประสงคของการสํารวจ 
 การสํารวจประชากรนกในพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง ผูสํารวจจะตองกําหนดวัตถุประสงคที่
ชัดเจนเพ่ือจะไดออกแบบวิธีการสํารวจไดอยางถูกตองและตรงตามวัตถุประสงคที่ไดตั้งไว 
วัตถุประสงคของการสํารวจ เชน 
 ๒.๑ เพ่ือตองการทราบขอมูลรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับชนิดและจํานวนของประชากรนกบาง
ชนิดที่มีอยูในพื้นที่เปาหมาย 
 ๒.๒ เพ่ือตรวจสอบ ติดตาม หรือเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทั้ง ชนิด จํานวน
ประชากร ขนาดพื้นที่ที่นกใชประโยชน อัตราการขยายพันธุ และสถานภาพของนกในพื้นที่
เปาหมาย หรือตองการเปรียบเทียบกันระหวางพื้นที่เปาหมายที่มีลักษณะภูมิประเทศแตกตาง
กันในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง เพ่ือประเมินปจจัยแวดลอมที่เหมาะสม เชน สภาพถิ่นอาศัย ผู
ลา อาหาร และสภาพภูมิอากาศ  
 ๒.๓ เพ่ือประเมินผลกระทบของสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปตอประชากรนกในพื้นที่ 
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมน้ีอาจเนื่องมาจากการฟนฟูสภาพพื้นที่ธรรมชาติโดยกิจกรรม
ของโครงการ การเสื่อมสภาพของสิ่งแวดลอมอันเน่ืองมาจากกิจกรรมของมนุษยทั้งจาก
นักทองเที่ยว ผูที่อยูอาศัยในพื้นที่และบริเวณใกลเคียง เปนตน 
 ๒.๔ เพ่ือใชเปนขอมูลสําหรับการวางแผนการจัดการนกในพื้นที่เปาหมายและใช
ประโยชนในดานการเผยแพรความรูตอประชาชน 
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๒. การเตรียมความพรอมกอนปฏิบัติงานภาคสนาม 
 กอนที่จะออกไปปฏิบัติการสํารวจประชานกภาคสนามนั้น เราจะตองมีการเตรียมความ
พรอมในดานตาง ๆ เสียกอน เพ่ือจะไดปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงาน การเตรียม
ความพรอมในดานตาง ๆ ไดแก 
 ๒.๑ โครงการสํารวจ การเขียนโครงการสํารวจก็เพ่ือที่จะวางขอบเขต กําหนดวิธีการ 
และแผนการปฏิบัติงาน ในโครงการจะตองมีขอมูลตาง ๆ เชน 

๒.๑.๑ การตรวจเอกสาร เพ่ือรวบรวมงานสํารวจและการศึกษาวิจัยที่เคยมีการ
ดําเนินการในพื้นที่เปาหมายหรือพ้ืนที่ใกลเคียง 

๒.๑.๒ แผนการสํารวจ โครงการสํารวจจะตองกําหนดแผนการ วิธีการ และ
ขั้นตอนการสํารวจอยางชัดเจน เพ่ือใหผูปฏิบัติสามารถกระทําตามไดอยางถูกตอง 
  ๒.๑.๓ หาขอมูลที่จําเปนดานตาง ๆ ของพื้นที่เปาหมายใหไดมากที่สุดเทาที่จะ
ทําได เชน ทําเลที่ตั้ง เสนทางคมนาคม ขอบเขตและขนาดของพื้นที่ ลักษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะทางธรณีวิทยา สังคมพืชคลุมดิน พันธุพืชที่เปนชนิดเดน ลักษณะการใชประโยชนของ
ที่ดิน ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชมในพ้ืนที่เปาหมายและพื้นที่ใกลเคียง  

๒.๒ ความรูความสามารถเฉพาะตัว ผูที่จะทําการสํารวจจะตองสามารถจําแนกชนิด
ไดเปนอยางดี จะตองมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับแผนการสํารวจ วิธีการสํารวจและการจด
บันทึกอยางถูกตอง 

๒.๓ ติดตอประสานงาน การขออนุญาตเขาไปศึกษาในพื้นที่ และการขออนุญาตดัก
จับและเก็บตัวอยาง (ในกรณีที่จําเปนจะตองมีการดําเนินการ) 
 ๒.๔ การไปดูพื้นที่จริงกอนเร่ิมปฏิบัติงาน เพ่ือจะไดนําขอมูลตาง ๆ มาวางแผนการ
ทํางานใหเหมาะสมและรัดกุม 
 ๒.๕ การวางแผนการปฏิบัติงาน จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ 
ความพรอมของผูรวมงาน ระยะเวลา งบประมาณ 
 ๒.๖ ยานพาหนะและอุปกรณ จะตองจัดเตรียมยานพาหนะและอุปกรณที่จําเปนตาง 
ๆ ใหพรอม ไดแก แผนที่ ภาพถายทางอากาศ ตารางบันทึกขอมูล อุปกรณสํารวจ อุปกรณตั้ง
แคมป อาหารสดและแหง เครื่องเวชภัณฑตาง ๆ และเครื่องมือสื่อสาร 
 
๓. การทําแผนที่อาณาเขต  
 เม่ือถึงฤดูผสมพันธุนกจะจับคูและกําหนดอาณาเขตครอบครองของตนเองในพื้นที่แคบ 
ๆ เพ่ือใชเปนที่แสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสี สรางรัง และเลี้ยงลูก เม่ือเราสํารวจพบนกที่มี
พฤติกรรมบงบอกวาจะจับคูผสมพันธุหรือพบรังนกก็จะทําใหเราทราบถึงการกระจายตัวของนก
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และอาณาเขตปองกันของนกในพื้นที่ศึกษาได ขอมูลที่ไดจะนําไปใชในการจัดการถิ่นอาศัยให
เหมาะสมตอไป แตอยางไรก็ตามวิธีการดังกลาวนี้มีขอจํากัดอยูบาง ไดแก 

๓.๑ จําเปนจะตองมีแผนที่ของพ้ืนศึกษาที่มีความละเอียดสูงเพ่ือกําหนดตําแนงของ
อาณาเขตหรือรังนก 

๓.๒ ตองใชเวลามากและตองใชคณะผูวิจัยจํานวนมาก ซึ่งอาจจะมากกวา ๑๐ คน เพ่ือ
หาอาณาเขตปองกัน หรือคนหารังนกพื้นที่ศึกษา แตถาหากมีการศึกษานกเพียงชนิดเดียวก็
อาจจะใชจํานวนผูวิจัยนอยลงมาแตจะตองไมนอยกวา ๗ คน 

๓.๓ ใชไดกับพ้ืนที่ขนาดเล็ก มีพ้ืนที่ประมาณ ๑-๔ ตารางกิโลเมตร ขึ้นกับจํานวนชนิด
นกที่ศึกษา สภาพแวดลอม และเวลาที่ใชในการสํารวจ 

๓.๔ การทําแผนที่ที่พบนกจะตองใชบุคคลที่มีความรูความสามารถและมีประสบการณ
สูงในการจัดบันทึกและการกําหนดพิกัดบนแผนที่ 

๓.๕ การแปลผลที่ไดรับจากการศึกษาอาจจะยุงยาก โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือพบวาอาณา
เขตปองกันในบางพื้นที่มีความหนาแนนสูงมาก หรือมีอาณาเขตปองกันอยูบริเวณขอบของ
แปลงศึกษา หรือในกรณีที่มีอาณาเขตปองกันที่ทับซอนกัน ๒ แปลงตัวอยาง ซึ่งการจําบันทึก
จําเปนตองอาศัยดุลยพินิจของผูวิจัย 

๓.๖ การสํารวจโดยวิธีนี้จะใชไมไดผลกับนกที่ไมมีนิสัยปองกันอาณาเขต นกที่มักจะ
อาศัยอยูรวมกันเปนฝูง และนกที่ไมไดอยูในกลุมนกที่ตัวผูจับคูกับตัวเมียเพียงตัวเดียว  

๓.๗ วิธีนี้ไมเหมาะสมสําหรับพ้ืนที่ที่มีลักษณะทางระบบนิเวศที่ซับซอน หรือในทาง
กลับกันในพื้นที่ที่ไมมีสิ่งปกคลุมเลย เชน ในปาดิบที่รกทึบ ทะเลทรายกวางใหญ หรือแมกระทั่ง
ในกรณีที่ในพื้นที่นั้นมีความหนาแนนของประชากรนกสูงมาก 
 การทําแผนที่อาณาเขตจะเหมาะสําหรับการสํารวจนกในเขตอบอุน (Temperate zone) 
แตจะไมเหมาะสมสําหรับการศึกษาในเขตรอนหรือในพื้นที่ปารกทึบที่กวางใหญ เน่ืองจากนกที่
อาศัยอยูในปาเขตรอนมักจะมีการจับคูผสมพันธุของนกแตละชนิดหรือแมกระทั่งชนิดเดียวกันก็
ตามจะเกิดขึ้นไมพรอมกัน นอกจากนี้ ยังมีนกอีกหลายชนิดที่มีพฤติกรรมทางสังคมที่ซับซอน
และบางชนิดเปนนกที่มีนิสัยหลบซอนตัวในที่รกทึบ 
 
๔. การสํารวจนกตามเสนทางสํารวจ  
 การสํารวจนกตามแนวเสนทางสํารวจมี ๒ วิธี คือ การสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจ 
(Line transects) และการสํารวจตามจุดกําหนด (Point transects หรือ point count) การสํารวจ
ทั้ง ๒ วิธีนี้จะทําการนับและจดบันทึกทั้งจํานวนและชนิดนกที่พบเฉพาะบนเสนทางสํารวจที่ได
กําหนดไวลวงหนาแลวเทานั้น  

การสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจจะทําการจดบันทึกชนิดและจํานวนนกทุกครั้งที่พบ
ตลอดเสนทางสํารวจ สวนการสํารวจตามจุดกําหนดจะทําการจดบันทึกชนิดและจํานวนนกที่พบ

ผศ.ดร.ประภากร ธาราฉาย : คณะสัตวศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแมโจ 



การจัดการและอนุรักษนกในธรรมชาติ 
การสํารวจประชากรนก 

 

๗๓ 

เฉพาะในจุดสํารวจที่ไดกําหนดไวลวงหนาเทานั้นและจะบันทึกเฉพาะในชวงเวลาที่กําหนดไว
ดวย การสํารวจประชากรนกในแตละพ้ืนที่อาจจะใชวิธีใดวิธีหน่ึงหรือทั้ง ๒ วิธีรวมกันก็ได การ
สํารวจนกทั้ง ๒ วิธีนี้ สามารถดัดแปลงมาใชสํารวจนกไดในหลากหลายสถานการณ เชน ในปา
ไม แหลงนํ้าจืด หรือกลางทะเลลึก ใชสําหรับการเฝาระวังและเฝาติดตามประชากร หรือใชเพ่ือ
ศึกษาความสัมพันธระหวางนกกับสภาพของถิ่นอาศัย 

การสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจ มีวิธีการดังนี้ 
๔.๑ เดินสํารวจตามแนวเสนทางที่กําหนดไวดวยความเร็วที่คงที่ ความเร็วในการเดินไม

ควรเกิน ๒ กิโลเมตร/ชั่วโมง (การเดินปกติ ๔-๕ กิโลเมตร/ชั่วโมง) 
๔.๒ ควรเดินสํารวจในเวลาเดียวกันของวันทุกครั้งที่สํารวจ และจะตองมีการกําหนด

ชวงเวลาที่จะทําการสํารวจไวลวงหนา เชน จะทําการสํารวจเดือนละครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ใน
สัปดาหที่ ๒ ของแตละเดือน 

๔.๓ จดบันทึกจํานวนและชนิดนกที่พบเห็น ๒ ขางทางเดินพรอมทั้งบันทึกระยะทาง
ระหวางตัวผูสํารวจกับตัวนกดวย การวัดระยะทางนั้นสามารถทําไดหลายวิธี เชน  

๔.๓.๑ การกะระยะทางโดยสายตาผูที่จะทําแบบนี้ไดจะตองมีประสบการณและ
จะตองมีการทดสอบความแมนยําเสียกอนโดยใชเทปวัดระยะทางเปนตัวตรวจสอบ 

๔.๓.๒ ผูสํารวจอาจจะตองจดจําตําแหนงที่พบนกจากนั้นจึงใชเทปวัดระยะวัด
หรือใชเครื่องวัดระยะทาง (Range finder) เพ่ือวัดระยะทางและมุมที่พบนก 

๔.๓.๓ ผูสํารวจกําหนดจุดลงแผนที่ที่มีความละเอียดสูง วิธีนี้จะตองทําโดยผูที่มี
ความสามารถในการใชแผนที่เปนอยางดี 

๔.๓.๔ ผูสํารวจอาจใชเข็มทิศเพ่ือวัดมุมระหวางแนวเสนทางสํารวจและจาก
ผูสํารวจกับตําแหนงที่พบนก จากน้ันก็ใชเทปวัดระยะทางจากผูสํารวจไปยังจุดตัดบนแนวเสน
สํารวจเพื่อประเมินระยะทางจากตัวผูสํารวจกับตัวนก 

๔.๓.๕ เพ่ือใหงายตอการสํารวจและการจดบันทึก ผูสํารวจอาจจะกําหนด
ระยะทางระหวางตัวผูสํารวจกับตัวนกออกเปนชวง ๆ เชน ในกรณีที่สํารวจนกในทุงหญา หรือที่
โลง อาจจะกําหนดระยะไว ๓ ระยะ คือ ๐-๒๕ ๒๕-๑๐๐ และมากกวา ๑๐๐ เมตร สวนในกรณีที่
สํารวจนกในปารกทึบอาจจะแบงระยะทางเพียง ๒ ชวง คือ ๐-๒๕ และมากกวา ๒๕ เมตร 

ในกรณีที่มีผูสํารวจหลายคนอยูในทีมสํารวจเดียวกันอาจจะทําใหเกิดความสับสนในการ
จําแนกชนิดนกได ดังน้ันจึงควรแบงหนาที่กันทํา เชน คนที่มีความสามารถจําแนกชนิดไดดีและ
แมนยําจะทําหนาที่จําแนกชนิดนกและบอกตําแหนงที่พบนก คนที่สองจะทําการประเมิน
ระยะทางระหวางนกกับผูสํารวจ คนที่สามทําหนาที่บันทึกขอมูล เปนตน 
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๗๔ 

การเลือกเสนทางสํารวจ 
การเลือกเสนทางสํารวจในพื้นที่นั้นสามารถทําไดโดยการกําหนดทางเดินเปนเสนตรง

และแตละเสนทางก็ขนานกัน หรือการกําหนดเสนทางโดยวิธีสุม โดยเริ่มเดินจากจุดเริ่มตนไปยัง
ทิศทางตาง ๆ แบบสุม อยางไรก็ตาม การเดินสุมน้ีจะตองเดินผานถิ่นอาศัยแบบตาง ๆ ในพื้นที่
ศึกษาจนครบทุกสภาพถิ่นอาศัย แตในทางปฏิบัติเพ่ือใหสะดวกในการสํารวจ ผูสํารวจอาจ
กําหนดเสนทางสํารวจโดยอาศัยลักษณะภูมิประเทศ ลําธาร ถนน หรือพ้ืนที่ที่มีการใชประโยชน
โดยมนุษยก็ได 
 
๕. การสํารวจตามจุดกําหนด  
 การสํารวจนกโดยวิธีนี้แตกตางจากการสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจที่กลาวมาขางตน
คือ ผูสํารวจจะตองเดินทางไปยังจุดสํารวจที่ไดกําหนดไวลวงหนาแลว มีเวลาระยะหนึ่งเพื่อให
นกไดคุนชินจากนั้นจึงจะเริ่มบันทึกชนิดและจํานวนนกที่พบทุกชนิดหรือไดยินเสียง ระยะเวลา
ในการจดบันทึกก็จะตองมีการกําหนดไวลวงหนา โดยทั่วไปจะกําหนดไวตั้งแต ๒-๒๐ นาที 
ขึ้นกับความเหมาะสมของแตละพื้นที่ 

๕.๑ ขอพิจารณาในการกําหนดจุดสํารวจ การกําหนดจุสํารวจมีขอควรพิจารณาดัง
ตอไปดังน้ี 
  ๕.๑.๑ จุดสํารวจอาจจะอยูบนเสนทางสํารวจหรือไมก็ได ในกรณีที่กําหนดจุด
สํารวจไวบนเสนทางสํารวจซึ่งอาจจะเปนทางเดิน หรือถนน ในกรณีเชนนี้อาจจะกําหนดจุด
สํารวจไดโดยใชเวลาเดินแตละจุดเปนเกณฑ เชน กําหนดไวลวงหนาวาแตละจุดสํารวจจะตองใช
เวลาเดิน ๑๐ นาที หรืออาจจะกําหนดระยะทางไวลวงหนา เชน แตละจุดจะตองหางกัน ๒๐๐ 
เมตร เปนตน อยางไรก็ตาม เสนทางในการเดินสํารวจนี้จะตองครอบคลุมพ้ืนที่ใหมากที่สุด 
โดยเฉพาะในกรณีที่มีปาหลายสภาพก็จะตองตัดผานปาทุกสภาพ 
  ๕.๑.๒ การเลือกจุดสํารวจอาจจะใชวิธีการสุมทั้งพ้ืนที่หรือสุมในแปลงตัวอยาง
ยอยก็ได 
  ๕.๑.๓ จุดสํารวจแตละจุดจะตองเปนอิสระตอกันซึ่งเปนขอไดเปรียบหรือเปน
จุดเดนของการสํารวจโดยวิธีนี้ 
 ๕.๒ ขอควรปฏิบัติในการสํารวจนกในบริเวณจุดสํารวจ การสํารวจโดยใชวิธีสํารวจ
ตามจุดกําหนดนี้จะตองมีการกําหนดสิ่งตาง ๆ ไวลวงหนาอยางชัดเจน ดังนี้ 
  ๕.๒.๑ ระยะเวลาที่ปลอยใหนกหายตกใจ หรือปลอยใหนกไดคุนชินหลังจากที่
ผูสํารวจเดินทางมาถึงจุดสํารวจ เชน กรณีที่คณะผูสํารวจมีจํานวน ๒-๔ คน ควรจะกําหนดเวลา
เพ่ือใหนกคุนชินประมาณ ๑ นาที  

ผศ.ดร.ประภากร ธาราฉาย : คณะสัตวศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแมโจ 



การจัดการและอนุรักษนกในธรรมชาติ 
การสํารวจประชากรนก 

 

๗๕ 

๕.๒.๒ ระยะเวลาในการจดบันทึก ใชเวลาในการจดบันทึกชนิดและจํานวนนก 
๕-๑๐ นาที ถาใชเวลาในการจดบันทึกนานเกินไปจะทําใหเกิดปญหาการบันทึกซ้ํา 
  ๕.๒.๓ เพ่ือใหงายตอการจดบันทึกผูสํารวจอาจจะกําหนดระยะทางระหวางตัว
ผูสํารวจกับตัวนกออกเปน ๒ ชวง คือ ๐-๓๐ และมากกวา ๓๐ เมตรในกรณีที่เปนการสํารวจใน
ปาที่รกทึบ สวนในพื้นที่โลง ทุงหญา หรือพ้ืนที่เกษตรกรรม อาจจะแบงออกระยะทางออกเปน ๓ 
ชวง คือ ๐-๓๐ ๓๐-๑๐๐ และมากกวา ๑๐๐ เมตร 
 
๖. การเลือกใชวิธีการสํารวจ 

การสํารวจนกตามเสนทางสํารวจและการสํารวจตามจุดกําหนดมีขอเดนขอดอยแตกตาง
กันและแตละวิธีจะเหมาะสมสําหรับสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ดังนี้  

การสํารวจตามเสนทางสาํรวจ  
(Line transect) 

การสํารวจตามจุดกําหนด 
(Point transect) 

- เหมาะสําหรับพ้ืนที่ขนาดใหญ มีลักษณะโลง 
และมีสภาพแวดลอมที่ไมซับซอน 

- เหมาะสําหรับถิ่นอาศัยที่มีลักษณะซับซอน
และแนนทึบ เชน ปาละเมาะ ปาดิบ 

- เหมาะสําหรับการสํารวจนกที่มีขนาดใหญ
และสามารถมองเห็นตัวไดงาย 

- เหมาะสําหรับการสํารวจนกที่มีนิสัยหลบ
ซ อ น  ขี้ อ า ย  ห รื อ มี สี สั น ก ลมกลื น กั บ
สภาพแวดลอม 

- เหมาะสําหรับการสํารวจนกในพื้นที่ที่มีความ
หนาแนนของนกตอพ้ืนที่ต่ํ าหรือมีความ
หลากหลายของชนิดนกนอย 

- เหมาะสําหรับพื้นที่ที่มีความหนาแนนของนก
ตอพ้ืนที่สูงมากและมีความหลากหลายของ
ชนิดในพื้นที่สูงมาก 

- ครอบคลุมพ้ืนที่ไดรวดเร็วและมีสามารถจด
บันทึกจํานวนนกไดมาก 

- เสียเวลาไปกับการเดินทางไปยังจุดสํารวจ 
แตจะมีเวลาสําหรับการสังเกตและจําแนกนก
ที่มีนิสัยขี้อายและหลบซอนตัวมากกวา 

- โอกาสที่จะบันทึกจํานวนและชนิดนกซ้ํามี
นอย เน่ืองจากผูสํารวจจะมีการเคลื่อนที่ไป
ขางหนาอยูตลอดเวลา 

- โอกาสที่จะจดบันทึกจํานวนและชนิดนกซ้ํามี
มาก ดังนั้นผูสํารวจจึงจะตองระวังและตองใช
ดุลยพินิจในการจดบันทึก โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเม่ือกําหนดเวลาในการจดบันทึกไวนาน 

- นกไมเห็นตัวผูสํารวจ หรือนกไมทันระวังตัว - นกจะมองเห็นตัวผูสํารวจในจุดสํารวจไดงาย
และอาจจะหนีไปเสียกอน 

- เหมาะสําหรับพื้นที่ที่สามารถเขาถึงไดงาย - เหมาะสําหรับพ้ืนที่ที่ผูสํารวนไมสามารถ
เขาถึงไดทั่วทั้งพื้นที่ 
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การสํารวจตามเสนทางสาํรวจ  
(Line transect) 

การสํารวจตามจุดกําหนด 
(Point transect) 

- สามารถใช เ พ่ือการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางนกกับถิ่นอาศัยได 

- เหมาะสํ าหรับการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางนกกับถิ่นอาศัย 

- ความผิดพลาดในการกะระยะทางระหวางตัว
นกกับตัวผูสํารวจมีผลตอความผิดพลาดใน
การประเมินความความหนาแนนนอย 
เน่ืองจากขนาดพื้นที่ศึกษาจะเพิ่มขึ้นตาม
แนวเสนสํารวจ 

- ความผิดพลาดในการกะระยะทางระหวางตัว
นกกับตั ว ผู สํ า รวจอาจทํ า ให เกิดความ
ผิดพลาดในการคํานวณความหนาแนนของ
นกตอพ้ืนที่อยางมาก เน่ืองจากระยะทางที่
เพ่ิมขึ้น/ลดลงจะมีผลทําใหขนาดพื้นที่ที่ทํา
การสํารวจเพิ่มขึ้น/ลดลงตามไปดวย 

 
๗. การนับจํานวนรังที่อยูเปนกลุม  
 นกหลายชนิดทํารังอยูรวมกันเปนกลุม เชน นกนางนวล นกยาง นกกาน้ํา ซึ่งอาจจะทํา
รังตามหนาผาหิน บนตนไม บนพ้ืนดิน ตามผนังถ้ํา หรือตามโพรงดิน ทําใหงายตอการสํารวจ
ประชากรของนกชนิดนั้น ๆ ในชวงฤดูผสมพันธุ เทคนิคของการสํารวจก็ขึ้นอยูกับสถานที่ที่นก
ทํารัง เชน อาจจะทํารังตามโขดหิน หนาผา ผนังถ้ํา พ้ืนทราย ขุดรูตามฝงแมน้ํา หรือทํารังบน
ตนไม การนับรังอาจจะนับทั้งหมด หรือนับเปนบางสวนโดยการสุมนับ ทั้งน้ีอาจจะแบงพ้ืนที่
ออกเปนแปลงตัวอยาง ซึ่งอาจเปนสี่เหลี่ยม  เปนวงกลม หรือแบงตามลักษณะของพื้นที่ หรือ
อาจจะแบงตามชนิดของตนไมที่นกทํารัง เม่ือไดจํานวนรังของนกทั้งหมดไมวาจะนับรังทั้งหมด 
หรือนับรังบางสวนดังกลาวแลวก็นํามาคํานวณกลับหาจํานวนตัวของนกได เชน เม่ือนับรังนก
ชนิดหนึ่งได ๑๐๐ รัง ในแตละรังจะมีจํานวนตัว ๖ ตัว (พอ ๑ + แม ๑ + ลูกหรือไข ๔) จํานวน
นกชนิดนั้นในพื้นที่ดังกลาวก็จะมีเทากับ ๑๐๐x๖ = ๖๐๐ ตัว อยางไรก็ตามคาที่ไดนี้เปนเพียง
คาประมาณเทานั้น 

กรณีที่นกทํารังรวมกันเปนฝูงแตการทํารังน้ันนกจะเริ่มทํารังและเลี้ยงลูกไมพรอมกัน 
ทําใหมีรังเกาอยูปะปนกับรังใหม ในกรณีดังกลาวนี้ การนับจํานวนตัวหรือการนับเฉพาะรังที่มี
นกใชงานอยูในชวงเวลาที่ทําการสํารวจจะไดผลแมนยําที่สุด สําหรับนกทํารังตามหนาผาหินน้ัน
การนับจํานวนรังอาจจะกระทําไดยาก ดังน้ันถาหากมีหนาผาหินที่อยูสูงกวาและอยูฝงตรงขาม
กับบริเวณที่มีนกใชทํารังจะทําใหการนับจํานวนรังน้ันงายขึ้น หรืออาจจะใชภาพถายทางอากาศ
ก็สามารถชวยในการนับจํานวนรังของนกไดเชนกัน สําหรับนกที่ทํารังอยูรวมกันเปนจํานวนมาก
ในพื้นที่บริเวณกวาง เชน กรณีของนกเกนเน็ตที่ทํารังรวมกันเปนฝูงใหญตามหาดทราย การนับ
จํานวนรังอาจทั้งหมดในพื้นที่กระทําไดยาก ดังน้ันการแบงพ้ืนที่ออกเปนแปลงตัวอยางยอย
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หลายแปลง โดยใชเชือกขึงเอาไว จากนั้นก็ทําการนับจํานวนรังที่พบในพื้นที่ตัวอยางนั้นหลาย ๆ 
แปลงแลวคํานวณยอนกลับไปเปนจํานวนรังตอพ้ืนที่ทั้งหมดไดเชนกัน 
 นกทะเลบางชนิดจะทํารังในโพรงดินจึงทําใหการนับจํานวนตัวหรือจํานวนรังในโพรงนั้น
กระทําไดยาก การตรวจสอบวาในโพรงนั้นมีนกอยูหรือไมก็อาจจะทําไดโดยการใชกลอง 
Endoscope สอดเขาไปในโพรงเพื่อตรวจดูวามีนกอยูภายในหรือไม หรืออาจจะใชวิธีการการดม
กลิ่น หรือดูลักษณะบริเวณปากทางเขารังวามีสภาพการใชงานหรือไมก็ได 
 
๘. การนับจํานวนนกที่อยูเปนฝูง  
 นกหลายชนิดที่อาศัยและหากินเปนฝูง เชน นกเปดน้ํา นกนางนวล นกชายเลน  นก
กระติ๊ด และนกกระจาบ ในกรณีที่มีนกจํานวนมากอยูรวมกันเปนฝูงใหญทําใหเราไมสามารถนับ
จํานวนเปนรายตัวได ในกรณีนี้จึงจําเปนจะตองมีการแบงนกในฝูงน้ันออกเปนฝูงยอย ๆ โดยใช
สัญลักษณธรรมชาติเปนเครื่องหมาย เชน แนวตนไม เสา กอนหิน พืชลอยนํ้า แลวสุดทายก็เอา
นกแตละกลุมยอยนี้มารวมกันก็จะไดจํานวนประชากรนกทั้งหมด บางครั้งอาจจะตองมีการนับ
โดยการประมาณคา เชน ๑๐ ๕๐ ๑๐๐ หรือ ๒๐๐ ตัว การประมาณคานี้อาจจะเกิดความ
คลาดเคลื่อนได ดังน้ัน ผูที่จะทําการนับโดยวิธีนี้จึงตองผานการฝกอบรมวิธีการประมาณและ
ควรจะทําการนับหลาย ๆ คน จากนั้นจึงนําคาประมาณของแตละคนมาหาเปนคาเฉลี่ยก็จะได
คาประมาณที่ใกลเคียงจํานวนจริงมากที่สุด 
 
๙. การนับจํานวนนกบริเวณที่เกาะนอน  
 มีนกหลายชนิดจะเกาะนอนอยูรวมกันเปนกลุมในตอนกลางคืน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในชวงนอกฤดูผสมพันธุ ตัวอยางที่เห็นไดงายที่สุด ไดแก นกนางแอนบาน นกอุมบาตร นกเอ้ียง
สาริกา จะมาเกาะนอนตามตนไมและสายไฟฟาในตอนกลางคืน ซึ่งสามารถที่จะนับจํานวนนก
ชนิดนี้ไดโดยงาย ซึ่งอาจจะใชวิธีการนับจํานวนทั้งหมด หรืออาจจะสุมนับโดยการเลือกนับตนไม
ที่นกเกาะนอนเฉพาะบางตน บางกิ่ง หรืออาจจะนับเฉพาะชวงสายไฟฟาเพียงบางชวงก็ได 
จากนั้นก็คํานวณกลับไปหาจํานวนนกทั้งหมดได   

ขอควรระวังในการนับจํานวนนกแบบนี้ ไดแก 
 ๙.๑ ถามีการรบกวนนกจะบินหนีไปแลวจะไมบินกลับมายังที่เดิม ในกรณีเชนน้ีผูสํารวจ
จะตองมีระยะหางระหวางผูสํารวจกับนกพอสมควร 
 ๙.๒ นกอาจจะอยูรวมกันหนาแนนและใกลชิดกันมาก ในกรณีเชนน้ีการนับจํานวนจึง
ตองระวังและจะตองนับเฉพาะนกที่เห็นตัวเทานั้น 
 ๙.๓ ในฝูงหน่ึง ๆ มักจะมีนกหลายชนิดอยูรวมกัน ดังน้ัน จะตองนับจํานวนนกแตละ
ชนิดแยกกัน 
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 ๙.๔ การรวมฝูงของนก เชน การรวมฝูงเกาะนอน (Roosting flock) จะเกิดขึ้นในชวงสั้น 
ๆ เฉพาะเวลากลางคืนและเม่ือสวางนกก็จะแยกยายกันออกไปหากิน ดังนั้นการนับจํานวนนกจึง
ตองกระทําเฉพาะในชวงกลางคืนซึ่งมองเห็นตัวไดยาก การนับอาจจะใชภาพถายเขาชวยหรือ
อาจจะมีการนับเปนกลุมโดยประมาณ การนับจํานวนนกโดยวิธีนี้จะตองไมรบกวนนก เนื่องจาก
ถาหากนกตกใจจนบินหนีไปแลวจะไมกลับมาเกาะนอนในตําแหนงเดิม  
 ๙.๕ สําหรับนกชายเลนที่หากินรวมกันเปนฝูงใหญตามหาดโคลนหรือนกน้ําที่วายน้ําหา
กินและพักผอนตามหนอง บึง และทะเลสาบ ถาหากอยูรวมกันหนาแนนหรืออยูอยูรวมกันเปน
ฝูงใหญมาก เราจําเปนจะตองแบงออกเปนกลุมยอยเพื่อนับจํานวนโดยใชเครื่องหมายธรรมชาติ
เปนตัวกําหนด เชน แนวตนไม พุมไม ตนไม กอหญา พืชลอยน้ํา จากนั้นจึงนับจํานวนในแตละ
กลุมยอยแลวนําขอมูลมารวมกัน โดยปกติแลวนกจะอยูรวมกันอยางหนาแนนในบริเวณ
สวนกลางของฝูงและความหนาแนนจะคอย ๆ ลดลงเมื่ออยูหางออกมา ดังนั้น การนับจํานวนนก
จากที่สูงจะทําใหสามารถมองเห็นนกไดทั่วถึงและนับจํานวนไดแมนยํายิ่งขึ้น 
 ๙.๖ การนับจํานวนนกจะตองไมรบกวนนก โดยผูนับอาจจะซอนตัวอยูในบังไพรที่มิดชิด 
หรืออยูในที่สูง เชน บนตนไม หรือทําหางสูงไวใกลริมนํ้า ยกเวน ในกรณีที่เราไมสามารถนับ
จํานวนไดจริง ๆ และนกชนิดนั้นเม่ือตกใจก็จะบินขึ้นสูอากาศแลวจะบินรอนลงมายังที่เดิมเม่ือ
ปลอดภัย ในกรณีนี้เราสามารถใชวิธีทําใหนกตกใจจนบินขึ้นสูอากาศแลวทําการนับจํานวนหรือ
ใชภาพถายเขาชวยในการนับ 
 ๙.๗ กรณีของนกชายเลนที่มีแหลงหากินกวางไกลและกระจายไปตามสถานที่ตาง ๆ 
แตมีนิสัยนอนรวมฝูงกันในสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ในกรณีที่การนับจํานวนนกในสถานที่นอน
กระทําไดยาก เราอาจจะดัดแปลงวิธีการนับเพ่ือความสะดวกยิ่งขึ้น โดยการนับจํานวนตัวนกที่
บินเขามายังสถานที่เกาะนอนในชวงเย็น หรือการนับจํานวนตัวนกที่บินออกไปหากินในชวง
เชาตรู 
 
๑๐. การนับลานเกี้ยว  
 นกที่มีนิสัยจัดเตรียมสถานที่ไวเพ่ือใชเปนสถานที่แสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีและ
แขงขันกันเพื่อใหไดผสมพันธุกับนกตัวเมียทั่วโลกมีอยูประมาณ ๑๕๐ ชนิด สําหรับประเทศไทย 
มีนก ๒ ชนิด คือ นกยูง และนกหวา การสํารวจโดยวิธีนี้จะทําใหเราทราบวาพื้นที่อยูอาศัย พ้ืนที่
ผสมพันธุของนก และสามารถตรวจสอบการกระจายตัวของนกในพื้นที่ได อยางไรก็ตาม วิธีนี้มี
ขอจํากัดหลายประการ ไดแก  

๑๐.๑ การหาลานเกี้ยวทําไดยาก เน่ืองจากผูสํารวจจะตองเดินสํารวจใหครอบคลุมพ้ืนที่
ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  

๑๐.๒ นกตัวผูวัยหนุมที่ยังโตไมเต็มวัยจะไมทําลานเกี้ยว ดังน้ันการประมาณจํานวนตัว
นกที่มีอยูในพื้นที่จึงไมถูกตองนัก 
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๑๐.๓ การประเมินจํานวนนกตัวเมียทําไมได เน่ืองจากลานเกี้ยวจะสรางโดยนกตัวผู
เทานั้น และในลานเกี้ยวอาจจะมีนกตัวเมียเขามาผสมพันธุกับตัวผูมากกวา ๑ ตัว 
 
๑๑. การจับแลวปลอย  
 สําหรับนกบางชนิดที่อาศัยอยูในปารกทึบ มีนิสัยขี้อาย หลบซอนตัว มีสีสันกลมกลืนกับ
สภาพแวดลอมมาก และไมคอยสงเสียงรองน้ัน การสํารวจโดยการนับจํานวนตัวที่พบเห็นหรือ
การไดยินเสียงรองนั้นกระทําไดยากและมักจะมองขามไป การสํารวจนกในกลุมนี้จึงจําเปน
จะตองใชวิธีการดักจับโดยใชตาขายสําหรับดักจับนกโดยเฉพาะที่เรียกวา “Mist nets” การ
สํารวจนกโดยวิธีการนี้จะไดผลดีและสะดวกในการสํารวจนกในปาเขตรอนที่มีตนไมปกคลุม
หนาแนนและรกทึบ เพ่ือประเมินขนาดของประชากรนกในพื้นที่ และเก็บขอมูลเกี่ยวกับชีววิทยา
ที่สําคัญ เชน ความยืนยาวของชีวิต ความสําเร็จในการผสมพันธุ และการเคลื่อนที่ของประชากร 

การสํารวจดวยวิธีนี้ประกอบดวย การจับ ทําเครื่องหมาย และจับซ้ํา (Capture-mark-
recapture หรือ mark-release-recapture) เปนวิธีที่ตองใชเวลามากและจะตองกระทําโดย
ผูเชี่ยวชาญในการจับนกและการทําเครื่องหมาย ในบางประเทศผูที่จะทําการจับนกโดยวิธีนี้ได
จะตองผานการอบรมและจะตองมีใบประกาศนียบัตรผานการฝกอบรม หรือใบอนุญาตใหทําได
เทานั้น  
 
๑๒. การใชเสียงลอ 
 สําหรับนกที่มีนิสัยขี้อาย มักหลบซอนตัวอยูตามที่รกทึบ และไมคอยสงเสียงรอง หรือ
เปนนกที่หากินในเวลากลางคืน การสํารวจนกจําพวกนี้บางครั้งอาจจําเปนจะตองใชเสียงรอง
เพ่ือกระตุนใหนกแสดงตัวหรือรองโตตอบ เสียงที่ใชมีทั้งเสียงรองเรียก (Call) และเสียงรองเพลง 
(Song) เน่ืองจากนกมักจะใชเสียงในการประกาศอาณาเขตและเพื่อการสืบพันธุ ดังน้ันการใช
เสียงเพ่ือกระตุนใหนกแสดงตัวนี้ควรจะตองระมัดระวังเปนอยางมาก  
 การใชเสียงจะทําใหเรารูวามีนกชนิดที่เราตองการสํารวจหรือนกชนิดเปาหมายอยูใน
พ้ืนที่นั้นหรือไม แตถาหากเราตองการใชเสียงเพ่ือประเมินขนาดของประชากร หรือตองการหา
ดัชนีประชากร (Population index) จําเปนจะตองทําอยางระมัดระวังเพ่ือใหนกไดมีโอกาส
ตอบสนองตอเสียงเทาเทียมกัน ดังน้ัน การเปดเสียงจะตองปรับสภาพใหเหมือนกันทุกครั้ง เชน 
ความดัง ความถี่ในการเปด ระยะเวลาที่เปดเสียง ชวงเวลา และฤดูกาล นอกจากนี้ จะตอง
ระมัดระวังไมเปดเสียงใหนกตัวใดตัวหนึ่งฟงบอยจนเกินไป เพราะจะทําใหนกตัวน้ันเกิดความ
เคยชินและจะไมตอบสนองตอเสียงได  

การใชเสียงเพ่ือประเมินขนาดของประชากรเปนเรื่องที่ซับซอนมากและมีปจจัยตาง ๆ ที่
จะตองพิจารณา ไดแก นกแตละชนิดจะมีการตอบสนองตอเสียงที่แตกตางกัน นกชนิดเดียวกัน
เพศผูและเพศเมียก็จะมีการตอบสนองที่แตกตางกัน นกที่อยูในชวงฤดูกาลที่แตกตางกันก็
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อาจจะมีการตอบสนองตอเสียงที่แตกตางกัน นอกจากนี้ การใชเสียงรองของนกชนิดเดียวกันแต
อยูคนละพื้นที่กันก็จะทําใหการตอบสนอบตอเสียงไมเหมือนกันเนื่องจากนกที่อยูตางถิ่นกัน
อาจจะมีสําเนียงและสํานวนที่แตกตางกัน 

 
๑๓. การวิเคราะหเอกลักษณของเสียงเฉพาะตัว  
 เสียงรองเรียกและเสียงรองเพลงของนกแตละตัวจะมีเอกลักษณเฉพาะตัว เราสามารถ
วิเคราะหหาความแตกตางของเสียงไดโดยใชเครื่องวิเคราะหเสียง (Sound spectrogram) 
ออกมาเปนกราฟเสียง (Sonogram) จากความแตกตางของเสียงน้ีเราสามารถใชในการติดตาม
นกไดโดยเฉพาะอยางยิ่งนกที่หากินในที่รกทึบ หรือนกที่หากินในเวลากลางคืน 
 วิธีการนี้เหมาะสําหรับนกที่อยูหางกันหรือมีความหนาแนนนอยและจะตื่นตกใจงายเม่ือ
มีการรบกวนโดยมนุษย ขอเสียของวิธีนี้คือ จะตองใชเครื่องบันทึกเสียงที่มีคุณภาพสูง และจะใช
ไดผลดีเฉพาะนกเพศผูในชวงฤดูผสมพันธุ 
 
๑๔. คาสถิติที่นิยมใชในการสํารวจประชากรนก 

๑๔.๑ ความชุกชุม (Abundance) 
เปนการศึกษาประชากรของนกที่นิยมกันมากที่สุด เปนการหาประชากรของนกในเชิง

คุณภาพ (Qualitative) ไมใชหาจํานวนตัวหรือเชิงปริมาณ (Quantitative)  
 

จํานวนครั้งที่พบนก 
เปอรเซ็นตความชุกชุม = 

จํานวนครั้งที่สํารวจ 
X ๑๐๐ 

 

เม่ือไดเปอรเซ็นตความชุกชุมแลวก็นํามาตัดสินถึงความชุกชุมของประชากร ซึ่งมักจะ
แตกตางกันแลวแตการตัดสินของแตละบุคคล  กําหนดระดับความชุกชุมออกเปน ๖ ระดับ คือ 

 ๑-
๑๐ 

จัดเปนนกที่มีความชุกชุมนอยมาก (Very rare) 

๑๑-๒๐ จัดเปนนกที่มีความชุกชุมนอย (Rare) 
๒๑-๔๐ จั ด เป นนกที่ มี ค ว ามชุ กชุ มค อนข า งน อย 

(Uncommon) 
๔๑-๖๐ จัดเปนนกที่มีความชุกชุมปานกลาง  (Moderate 

common) 
๖๑-๙๐ จัดเปนนกที่มีความชุกชุมบอย (Common) 
๙๑-๑๐๐ จัดเปนนกที่ มีความชุกชุมบอยมาก  (Very 

common) 
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๘๑ 

 
ตัวอยาง การสํารวจนกในพื้นที่ของมหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม  ชวงเดือน

ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๙ ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐ รวมระยะเวลาการสํารวจ ๑ ป สํารวจทุก 
ๆ เดือน ๆ ละ ๑ ครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ผลการสํารวจ (บางสวน) ดังตารางที่ ๗.๑ 

 
ตารางที่ ๗.๑ คาความชุกชุมของนกชนิดตาง ๆ ในมหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม 

๒๕๕๐ ๒๕๔๙ 
ชนิดนก 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ความ
ชุกชุม 

(%) 

น ก ป ร อ ด
หัวโขน 

x x x x x x x x x x x x ๑๐๐ 

นกปรอดหัวสี
เขมา 

x x x x x x x x x x x x ๑๐๐ 

นกปรอดสวน x x x x x x x x x x x x ๑๐๐ 
น ก ก ร ะ จิ บ
ธรรมดา 

x  x x  x x x x x x x ๘๓.๓ 

น ก แ ซ ง แ ซ ว
หางปลา 

x  x  x x  x x x x x ๗๕.๐ 

นกเขาใหญ x x  x x x x  x x x x ๘๓.๓ 
นกจาบคาเล็ก  x x  x x x  x x x x ๗๕ 
นกยอดหญาสี
ดํา 

  x  x  x x x x x x ๖๖.๗ 

นกขมิ้ น น อ ย
ธรรมดา 

x    x x x   x x x ๕๘.๓ 

น ก อี เ สื อ สี
น้ําตาล 

x x         x x ๓๓.๓ 

น ก จั บ แ ม ล ง
คอแดง 

x          x x ๒๕.๐ 

นกกิ นป ลี อ ก
เหลือง 

x x x x  x  x x  x x ๗๕.๐ 
 

รวมทั้งสิ้น ๑๐ ๗ ๘ ๖ ๘ ๙ ๘ ๗ ๙ ๙ ๑๒ ๑๒  

 
จากตารางที่ ๗.๑ การสํารวจแตละเดือน (๒-๓ วัน) นับเปนการสํารวจ ๑ ครั้ง สํารวจ ๑ 

ปเทากับการสํารวจ ๑๒ ครั้ง ผลการคํานวณถาหากนกตัวน้ันพบเห็นเพียงคร้ังเดียวหรือเดือน
เดียว จะมีคาความชุกชุมเทากับ ๘.๓% ((๑x๑๒)/๑๐๐) ซึ่งจัดเปนนกที่มีความชุกชุมนอยมาก 
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๘๒ 

ถาหากสํารวจพบจํานวน ๒ ครั้ง จะมีคาความชุกชุมเทากับ ๑๖.๗% จัดเปนนกที่มีความชุกชุม
นอย ถาหากสํารวจพบจํานวน ๑๐ ครั้ง จะมีคาความชุกชุมเทากับ ๘๓.๓% จัดเปนนกที่มีความ
ชุกชุมบอย เปนตน 

ความชุกชุมของนกชนิดตาง ๆ ดังกลาวหมายถึงการปรากฏของนกชนิดนั้น ๆ ไมได
หมายถึงจํานวนตัวของนก ซึ่งการประเมินดังกลาวนี้ นกชนิดหนึ่งที่พบเพียงตัวเดียวและครั้ง
เดียว จะมีเปอรเซ็นตความชุกชุมเทากับนกอีกชนิดหนึ่งที่พบจํานวน ๑๐๐ ตัว แตพบเพียงครั้ง
เดียว 

นกบางชนิดเปนนกอพยพมาจากที่อ่ืน จะพบไดเฉพาะบางชวงเทานั้น แตตองการหาคา
ความชุกชุมเอาจํานวนครั้งของการสํารวจทั้งหมด ดังตัวอยางขางตนคือ จํานวน ๑๒ ครั้งเปน
ตัวหาร ดังน้ันนกอพยพจึงมีคาความชุกชุมนอย การตัดสินความชุกชุมจึงเปนพวกที่มีความชุก
ชุมนอยมาก นอย หรือคอนขางนอยเปนสวนใหญ ทั้ง ๆ ที่ขอเท็จจริงในชวงฤดูกาลอพยพจะพบ
นกเหลานี้คอนขางบอยหรือบอยมาก อาจจะดัดแปลงการหาคาความชุกชุมใหมโดยเอาจํานวน
ครั้งที่ปรากฏในชวงฤดูกาลอพยพสําหรับนกที่มีนิสัยอพยพยายถิ่นหรือระหวางเดือนตุลาคม-
มีนาคม หรือระหวางเดือนพฤศจิกายน-เมษายน หรือเทากับ ๖ เดือน หรือ ๖ ครั้งเปนตัวหาร
แทน แตนกประจําถิ่นจะยังคงใชตัวเลข ๑๒ เปนตัวหารดังเดิม  
 ๑๔.๒ ความถี่ (Frequency) 
 เปนการศึกษาถึงการกระจายพันธุของนกวามีความสม่ําเสมอเพียงใดหรืออีกนัยหน่ึงก็
คือ นกชนิดใดชนิดหนึ่งปรากฏทั่วพ้ืนที่ที่ทําการศึกษาหรือไม หรือปรากฏเฉพาะแหลงใดแหลง
หนึ่งเทานั้น ซึ่งเทากับวาหากทราบความถี่ของนกแตละชนิดในแตละพ้ืนที่แลวก็สามารถที่จะ
จัดการตาง ๆ ไดงาย เชน สามารถจัดการพื้นที่ใหเหมาะสมกับความตองการของนกชนิดนั้น ๆ 
ไดดีและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
จํานวนแปลงตัวอยางที่พบนก 

เปอรเซ็นตความถี่ = 
จํานวนแปลงตัวอยางทีศ่ึกษา 

X ๑๐๐ 
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๘๓ 

 ตัวอยาง การสํารวจนกในพื้นที่มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม ชวงเดือนตุลาคม 
พ.ศ. ๒๕๔๙ ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐ รวมระยะเวลาการสํารวจ ๑ ป สํารวจทุก ๆ เดือน 
ๆ ละ ๑ ครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ผลการสํารวจ (บางสวน) ดังตารางที่ ๗.๒  
 
ตารางที่ ๗.๒ ชนิดและเปอรเซ็นตความถี่ของนกชนิดตาง ๆ ที่พบในพื้นที่มหาวิทยาลัยแมโจ 

การปรากฏนกในแปลงตัวอยาง 
ชนิดนก 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
ความถี่ (%) 

นกปรอดหัวโขน X  X X  ๖๐ 
นกปรอดหัวสีเขมา X X X X  ๘๐ 
นกปรอดสวน X X    ๔๐ 
นกกระจิบธรรมดา X X X X X ๑๐๐ 
นกแซงแซวหางปลา  X X X X ๘๐ 
นกเขาใหญ X X X X X ๑๐๐ 
นกจาบคาเล็ก  X  X X ๖๐ 
นกยอดหญาสีดํา  X  X X ๖๐ 
นกขมิ้นนอยธรรมดา X     ๒๐ 
นกอีเสือสีน้ําตาล  X X X X ๘๐ 
นกจับแมลงคอแดง X  X   ๔๐ 
นกกินปลีอกเหลือง X  X X  ๖๐ 

หมายเหตุ  
 แปลงที่ ๑ = สวนปาลม สนามวังซาย 
 แปลงที่ ๒ = ทุงหญาเลี้ยงสัตวบริเวณไรฝกวิเวก 
 แปลงที่ ๓ = แปลงปฏิบัติงานนักศึกษาสาขาพืชผัก 
 แปลงที่ ๔ = แปลงปฏิบัติงานนักศึกษาสาขาพืชไร 
 แปลงที่ ๕ = บอเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา คณะเทคโนโลยีการประมงฯ 
 

ความถี่เปนคาที่บอกถึงจํานวนแปลงตัวอยางที่นกชนิดใดชนิดหนึ่งปรากฏอยู และเปน
คาที่ชี้ใหเห็นถึงการกระจายของนกชนิดนั้นในที่ทําการศึกษา ถาคาของความถี่สูงจะแสดงถึง
การกระจายแบบสม่ําเสมอ (Random) ซึ่งหมายความวานกชนิดนั้นกระจายอยูทั่วไปทุกสภาพ
ปา หรือทุกระดับความสูงของภูมิประเทศแลวแตกรณี ถาคาความถี่ต่ําจะแสดงถึงการกระจาย
พันธุของนกชนิดนั้นเปนแบบกลุมกอน (Contagious) ซึ่งหมายความวานกชนิดนั้นอาศัยอยู
เฉพาะที่หรือมีถิ่นอาศัยที่มีลักษณะเฉพาะตัว อาจจะกระจายพันธุเฉพาะในที่ระดับความสูงจาก
ระดับนํ้าทะเลมาก หรือกระจายพันธุเฉพาะในที่ระดับความสูงจากน้ําทะเลต่ํา หรือการกระจาย
พันธุสัมพันธกับสังคมพืชและสภาพสิ่งแวดลอม เปนตน 
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๘๔ 

การบันทึกขอมูลในการสํารวจนกในแตละแปลงตัวอยางควรจะมีการบันทึกเปนจํานวน
ตัวของนกแตละชนิดที่พบเห็นดวย จะทําใหสามารถคํานวณหาสัดสวน หรืออัตราสวนระหวาง
จํานวนตัวของนกชนิดนั้นตอจํานวนตัวของนกทั้งหมดโดยคิดเปนเปอรเซ็นต หรือบางครั้ง
เรียกวา คาเปอรเซ็นตความถี่ (Percentage frequency) 

คาเปอรเซ็นตความถี่ของนกแตละชนิดในแตละแปลงตัวอยางสามารถที่จะเปรียบเทียบ
กันไดวา  นกแตละชนิดในแตละแปลงจะมีโอกาสพบมากนอยกวากันเพียงใด แตไมสามารถ
เปรียบเทียบระหวางแปลงตัวอยางที่แตกตางกันได โดยเปอรเซ็นตความถี่สามารถคํานวณได
จากสูตร 

 
จํานวนตวัทั้งหมดของนกชนิดนั้นในแปลงหนึ่ง (n) 

เปอรเซ็นตความถี่ = 
จํานวนตวัของนกทุกชนิดในแปลงนั้น (N) 

X ๑๐๐ 

 
ตัวอยาง การสํารวจนกในพื้นที่มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม ชวงเดือนตุลาคม 

พ.ศ. ๒๕๔๙ ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐ รวมระยะเวลาการสํารวจ ๑ ป สํารวจทุก ๆ เดือน 
ๆ ละ ๑ ครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ผลการสํารวจ (บางสวน) ดังตารางที่ ๗.๓ 

จากตารางที่ ๗.๓ ความหมายก็คือ ในแปลงที่ ๑ จํานวนชนิดที่พบ คือ ๗ ชนิด จํานวน
ตัวทั้งสิ้น ๒๒๗ ตัว เม่ือคํานวณหาคาเปอรเซ็นตความถี่ หรือคํานวณหาสัดสวนของของนกที่
ปรากฏในแปลงที่ ๑ จะพบวา นกปรอดหัวโขนมีคาเปอรเซ็นตความถี่เทากับ ๒๖.๔% นกปรอด
หัวสีเขมามีคาเปอรเซ็นตความถี่เทากับ ๓๓.๐% และนกปรอดสวนมีคาเปอรเซ็นตความถี่
เทากับ ๘.๘% เปนตน  

ถาเราตองการเปรียบเทียบนกปรอดหัวสีเขมาที่ปรากฏในแตละแปลงตัวอยาง ปรากฏ
วาแปลงตัวอยางที่ ๑ พบนกปรอดหัวสีเขมาจํานวน ๗๗ ตัว คิดเปนคาเปอรเซ็นตความถี่จะได
เทากับ ๓๓.๐% แปลงตัวอยางที่ ๒ พบนกปรอดหัวสีเขมาจํานวน ๔๕ ตัว เม่ือคํานวณเปนคา
เปอรเซ็นตความถี่จะไดเทากับ ๒๐.๓% แตแปลงตัวอยางที่ ๓ พบนกปรอดหัวสีเขมาจํานวน 
๔๐ ตัว เม่ือคํานวณเปนคาเปอรเซ็นตความถีจะมีคาเทากับ ๓๒.๕% จะเห็นไดวา จํานวนตัวนก
ปรอดหัวสีเขมาที่พบในแปลงตัวอยางที่ ๒ (๔๕ ตัว) มีมากกวาแปลงตัวอยางที่ ๓ (๔๐ ตัว) แต
เม่ือคํานวณเปนคาเปอรเซ็นตความถี่กลับพบวา คาเปอรเซ็นตความถี่ของนกปรอดหัวสีเขมาใน
แปลงตัวอยางที่ ๓ มากกวาแปลงตัวอยางที่ ๒ ดังนั้นจะเห็นไดวา คาเปอรเซ็นตความถี่ของนกที่
พบในแตละแปลงตัวอยางจะบงบอกถึงสัดสวนของนกที่พบนกในแปลงตัวอยางนั้น ๆ ซึ่งไม
เหมาะสมที่จะนํามาเปรียบเทียบกันระหวางแปลงตัวอยาง 
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๘๕ 

ตารางที่ ๗.๓ เปอรเซ็นตความถี่ของนกชนิดตาง ๆ  
จํานวนตัวและเปอรเซ็นตความถี่ของนกแตละชนิดในแตละแปลงตัวอยาง 

แปลงตัวอยางที่ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
ชนิดนก 

n % n % n % n % n % 

นกปรอดหัวโขน ๖๐ ๒๖.๔ ๐ ๐ ๓๐ ๒๔.๔ ๒๕ ๑๐.๑ ๐ ๐ 

นกปรอดหัวสีเขมา ๗๕ ๓๓.๐ ๔๕ ๒๐.๓ ๔๐ ๓๒.๕ ๓๐ ๑๒.๑ ๐ ๐ 

นกปรอดสวน ๒๐ ๘.๘ ๑๕ ๖.๘ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 

นกกระจิบธรรมดา ๑๕ ๖.๖ ๑๓ ๕.๙ ๑๕ ๑๒.๒ ๒๐ ๘.๑ ๑๐ ๗.๘ 

นกแซงแซวหางปลา ๐ ๐ ๑๕ ๖.๘ ๑๒ ๙.๘ ๒๐ ๘.๑ ๒๕ ๑๙.๕ 

นกเขาใหญ ๒๐ ๘.๘ ๒๐ ๙.๐ ๑๕ ๑๒.๒ ๒๐ ๘.๑ ๑๐ ๗.๘ 

นกจาบคาเล็ก ๐ ๐ ๖๐ ๒๗.๐ ๐ ๐ ๗๕ ๓๐.๒ ๖๐ ๔๖.๙ 

นกยอดหญาสีดํา ๐ ๐ ๔๐ ๑๘.๐ ๐ ๐ ๔๕ ๑๘.๑ ๑๕ ๑๑.๗ 

นกขมิ้นนอยธรรมดา ๖ ๒.๖ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 

นกอีเสือสีน้ําตาล ๐ ๐ ๖ ๒.๗ ๔ ๓.๒ ๘ ๓.๒ ๘ ๖.๓ 

นกจับแมลงคอแดง ๖ ๒.๖ ๘ ๓.๖ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 

นกกินปลีอกเหลือง ๒๕ ๑๑.๐ ๐ ๐ ๗ ๕.๗ ๕ ๒.๐ ๐ ๐ 

รวม (Nl) ๒๒๗  ๒๒๒  ๑๒๓  ๒๔๘  ๑๒๘  

 
๑๔.๓ ความหนาแนน (Density) 

 การบันทึกชนิดของนกที่ปรากฏเปนจํานวนตัวในแปลงตัวอยางที่ทราบเนื้อที่ สามารถที่
จะคํานวณหาความหนาแนน (Density) ของนกแตละชนิดไดจากสูตร 
  

จํานวนตวัทั้งหมดของนกชนิดนั้น 
ความหนาแนน  = 

เน้ือที่ทั้งหมดที่ทําการศึกษา 
  
 ความหนาแนนของนกชนิดใดชนิดหนึ่งอาจจะหาไดจากการวางแผนการสํารวจเปนแบบ
จุด (Point count) โดยการกําหนดแปลงตัวอยางในการสํารวจเปนวงกลมรัศมีแลวแตความ
เหมาะสมซึ่งอาจจะแตกตางกันแลวแตสภาพปาหรือถิ่นที่อยูอาศัย เชน ในปาโปรง ไดแก ปาเต็ง
รัง ปาเบญจพรรณ และปาสนเขา อาจจะกําหนดระยะไว ๓ ระยะ คือ ๐-๒๕ ๒๕-๑๐๐ และ
มากกวา ๑๐๐ เมตร สวนในปารกทึบ เชน ปาดิบชื้น ปาดิบแลง และปาดิบเขา อาจจะกําหนด
ระยะไวแคบกวา เชน ๐-๒๕ และมากกวา ๒๕ เมตร จากนั้นก็นํามาคํานวณหาคาความ
หนาแนนของนกแตละชนิดหรือหลายชนิดจากสูตร 
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๘๖ 

 
n๑  +  n๒ n๑  +  n๒

Density = 
πr๒ m 

Log e n๒
 
 ในเม่ือ 
  r = รัศมีของแปลงตัวอยางเปนเมตร  
  n๑ = จํานวนตัวนกชนิดหนึ่งที่นับไดภายในรัศมี r 
  n๒ = จํานวนตัวนกชนิดหนึ่งที่นับไดนอกรัศมี r 
  m = จํานวนแปลงตัวอยางหรือจํานวนครั้งที่นับซ้ํา 
  

ตัวอยาง การหาคาความหนาแนนของนกขุนทองในปาเต็งรังผสมสนสามใบในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ในชวงฤดูรอน (กุมภาพันธ-พฤษภาคม) เพ่ือศึกษาถึง
ความเปลี่ยนแปลงจํานวนประชากรเมื่อเทียบกับฤดูกาลอ่ืน ๆ โดยการวางแปลงตัวอยางรูป
วงกลม รัศมี ๓๐ เมตร จํานวน ๑๐ แปลง ทําการสํารวจและนับจํานวนนกขุนทองในแปลง
ตัวอยางทุกแปลง โดยแตละแปลงใชเวลาประมาณ ๑๐ นาที ทําการสํารวจทุกสัปดาห ๆ ละ ๑ 
ครั้ง ตลอดระยะเวลาการศึกษารวมจํานวนแปลงตัวอยางที่ไดศึกษาทั้งสิ้น ๓๒๖ แปลง พบ
นกขุนทองภายในแปลงตัวอยางจํานวน ๔๒๑ ตัว และนอกรัศมีแปลงตัวอยางจํานวน ๕๐๔ ตัว 
สามารถคํานวณหาความหนาแนนของนกขุนทองไดดังนี้ 
  

๔๒๑  +  ๕๐๔ ๔๒๑ + ๕๐๔ 
Density = 

π (๓๐)๒
Log 

๕๐๔ 

 
   = ๐.๐๐๐๖๐๙ (๖.๐๙ x ๑๐-๔) ตัว/ตารางเมตร 
  หรือ = ๖.๐๙ ตัว/เฮกเตอร 
  หรือ = ๖๐๙ ตัว/ตารางกิโลเมตร 
 
หมายเหตุ เนื่องจากขนาดหรือรัศมีของแปลงตัวอยางมีหนวยเปนเมตร คาความหนาแนนจะ
เปนตัวตอตารางเมตร ซึ่งคาที่ออกมาจะนอยมาก เราสามารถคํานวณคาเปนจํานวนตัวตอเฮก
แตรได โดยคูณดวย ๑๐,๐๐๐ หรือ จํานวนตัวตอตารางกิโลเมตร โดยคูณดวย ๑,๐๐๐,๐๐๐ ก็ได 
 อนึ่ง นกบางชนิดอาศัยอยูรวมเปนฝูงโดยเฉพาะนอกฤดูผสมพันธุ การนับจํานวนตัว
คอนขางลําบากอาจจะนับเปนจํานวนฝูงแทนการนับจํานวนตัว และคาความหนาแนนก็จะ
ออกมาเปน จํานวนฝูงตอตารางเมตร หรือตอเฮกแตร หรือตอตารางกิโลเมตรก็ได ในการสํารวจ
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๘๗ 

และนับนกอาจจะนับเพียงชนิดใดชนิดหนึ่ง หรือสํารวจนับนกทุกชนิด ซึ่งการคํานวณหาความ
หนาแนนก็จะแยกเปนชนิด ๆ ไปหรืออาจจะคํานวณเปนนกทั้งหมดซึ่งขึ้นกับวัตถุประสงคของ
การสํารวจนั้น ๆ  
 การหาคาความหนาแนนของนกชนิดใดชนิดหนึ่ง อาจจะหาไดจากการสํารวจนกตาม
แนวเสนทางสํารวจ (Line transect) โดยหลักการแลวไมแตกตางกัน แตอาจจะมีขอดีและขอเสีย
แตกตางกัน เชนเดียวกับการสํารวจโดยวิธีการใชแปลงตัวอยางที่การคํานวณหาคาความ
หนาแนนจะตองใชระยะทางตั้งฉากจากแนวสํารวจไปหานกแตละตัวที่เห็นในครั้งแรก ซึ่งก็
อาจจะหาไดโดยการวัดโดยตรง การประมาณ หรือการวัดมุมจากผูสํารวจไปหานก ไมวาจะเปน
การหาระยะทางดังกลาวโดยวิธีการใดก็ตามในธรรมชาติที่แทจริงคอนขางจะยุงยากและกระทํา
ไดยากจึงมีผูคิดวิธีการใหมโดยการกําหนดระยะทางตายตัวจากแนวสํารวจ ซึ่งระยะทางดังกลาว
อาจจะกําหนดใหแตกตางกันแลวแตสภาพปาหรือสภาพแหลงที่อยูอาศัย ในพ้ืนที่โลงอาจจะ
กวางขางละ ๑๐๐ เมตร สวนในปาโดยเฉพาะปาดิบ อาจจะกวางเพียงขางละ ๑๕ เมตร เทานั้น 
สูตรการคํานวณหาความหนาแนนโดยวิธีแนวสํารวจไมแตกตางจากวิธีกําหนดแปลงตัวอยาง 
ดังนี้ 
 

n๑  +  n๒ n๑  +  n๒Density = 
๒ dl 

Log  
n๒

 
 ในเม่ือ 

d = ระยะทางที่กําหนดตายตัวจากแนวสํารวจไปหาตัวนกเปนเมตร 
  n๑ = จํานวนตัวนกภายในระยะทางที่กําหนด d 
  n๒ = จํานวนตัวนกนอกระยะทางที่กําหนด d 
  l = ระยะทางแนวสํารวจทั้งหมดเปนเมตร 
 
 ตัวอยาง การสํารวจนกตะขาบทุงในทุงนาดวยวิธีแนวสํารวจยาว ๔ กิโลเมตร พบนก
ตะขาบทุง ๑๐ ตัว ภายใน ๒ ขางแนวสํารวจ ซึ่งกําหนดไวตายตัวขางละ ๑๐๐ เมตร และพบนก
ตะขาบทุงอีก ๑๔ ตัว นอกเหนือจากขอบเขตดังกลาว สามารถคํานวณหาความหนาแนนของนก
ตะขาบทุงจากสูตร ไดดังนี้ 
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๘๘ 

๑๐ +  ๑๔ ๑๐  + ๑๔ 
Density = 

๒ x ๑๐๐ x ๔๐๐๐ 
Log 

๑๔ 
 
     =    ๑.๖  x  ๑๐ -๕  ตัวตอตารางเมตร 
     =    ๑.๖  ตัวตอเฮกแตร 
     =    ๑๖  ตัวตอตารางกิโลเมตร 
 หมายเหตุ  ถานับจํานวนนกเพียงขางใดขางหนึ่งของแนวสํารวจในการหาความ
หนาแนนก็ไมตองหารดวย  ๒ 
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