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การดําเนินการเพื่อจัดการและการอนุรักษนกในพื้นที่ใดพ้ืนที่หน่ึงใหประสบความสําเร็จ

นั้นสิ่งแรกที่ควรทราบก็คือ ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนกในพื้นที่นั้น ๆ ไมวาจะเปนชนิดนกที่
ปรากฏ จํานวนประชากรของนกแตละชนิดที่มีอยู ความสําพันธระหวางนกกับถิ่นอาศัย เปนตน   

การสํารวจประชากรนกแบงออกไดเปน ๒ ลักษณะคือ การสํารวจอาจจะเปนการนับ
หรือสํารวจโดยการพบเห็นตัวนกโดยตรง (Direct count) และการสํารวจโดยทางออม (Indirect 
count) ซึ่งเปนการสํารวจเครื่องหมายตาง ๆ ที่นกทําทิ้งเอาไว เชน รัง โพรง มูล ลานเกี้ยว แลว
คํานวณกลับไปเปนจํานวนนกอีกครั้งหนึ่ง การสํารวจแตละวิธีอาจจะเหมาะสมกับนกประเภท
หนึ่งหรือหลายประเภท แตก็อาจจะไมเหมาะสมกับนกอีกหลายประเภทเชนกัน  
 
๑. วัตถุประสงคของการสํารวจ 
 การสํารวจประชากรนกในพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง ผูสํารวจจะตองกําหนดวัตถุประสงคที่
ชัดเจนเพ่ือจะไดออกแบบวิธีการสํารวจไดอยางถูกตองและตรงตามวัตถุประสงคที่ไดตั้งไว 
วัตถุประสงคของการสํารวจ เชน 
 ๒.๑ เพ่ือตองการทราบขอมูลรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับชนิดและจํานวนของประชากรนกบาง
ชนิดที่มีอยูในพื้นที่เปาหมาย 
 ๒.๒ เพ่ือตรวจสอบ ติดตาม หรือเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทั้ง ชนิด จํานวน
ประชากร ขนาดพื้นที่ที่นกใชประโยชน อัตราการขยายพันธุ และสถานภาพของนกในพื้นที่
เปาหมาย หรือตองการเปรียบเทียบกันระหวางพื้นที่เปาหมายที่มีลักษณะภูมิประเทศแตกตาง
กันในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง เพ่ือประเมินปจจัยแวดลอมที่เหมาะสม เชน สภาพถิ่นอาศัย ผู
ลา อาหาร และสภาพภูมิอากาศ  
 ๒.๓ เพ่ือประเมินผลกระทบของสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปตอประชากรนกในพื้นที่ 
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมน้ีอาจเนื่องมาจากการฟนฟูสภาพพื้นที่ธรรมชาติโดยกิจกรรม
ของโครงการ การเสื่อมสภาพของสิ่งแวดลอมอันเน่ืองมาจากกิจกรรมของมนุษยทั้งจาก
นักทองเที่ยว ผูที่อยูอาศัยในพื้นที่และบริเวณใกลเคียง เปนตน 
 ๒.๔ เพ่ือใชเปนขอมูลสําหรับการวางแผนการจัดการนกในพื้นที่เปาหมายและใช
ประโยชนในดานการเผยแพรความรูตอประชาชน 
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๒. การเตรียมความพรอมกอนปฏิบัติงานภาคสนาม 
 กอนที่จะออกไปปฏิบัติการสํารวจประชานกภาคสนามนั้น เราจะตองมีการเตรียมความ
พรอมในดานตาง ๆ เสียกอน เพ่ือจะไดปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงาน การเตรียม
ความพรอมในดานตาง ๆ ไดแก 
 ๒.๑ โครงการสํารวจ การเขียนโครงการสํารวจก็เพ่ือที่จะวางขอบเขต กําหนดวิธีการ 
และแผนการปฏิบัติงาน ในโครงการจะตองมีขอมูลตาง ๆ เชน 

๒.๑.๑ การตรวจเอกสาร เพ่ือรวบรวมงานสํารวจและการศึกษาวิจัยที่เคยมีการ
ดําเนินการในพื้นที่เปาหมายหรือพ้ืนที่ใกลเคียง 

๒.๑.๒ แผนการสํารวจ โครงการสํารวจจะตองกําหนดแผนการ วิธีการ และ
ขั้นตอนการสํารวจอยางชัดเจน เพ่ือใหผูปฏิบัติสามารถกระทําตามไดอยางถูกตอง 
  ๒.๑.๓ หาขอมูลที่จําเปนดานตาง ๆ ของพื้นที่เปาหมายใหไดมากที่สุดเทาที่จะ
ทําได เชน ทําเลที่ตั้ง เสนทางคมนาคม ขอบเขตและขนาดของพื้นที่ ลักษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะทางธรณีวิทยา สังคมพืชคลุมดิน พันธุพืชที่เปนชนิดเดน ลักษณะการใชประโยชนของ
ที่ดิน ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชมในพ้ืนที่เปาหมายและพื้นที่ใกลเคียง  

๒.๒ ความรูความสามารถเฉพาะตัว ผูที่จะทําการสํารวจจะตองสามารถจําแนกชนิด
ไดเปนอยางดี จะตองมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับแผนการสํารวจ วิธีการสํารวจและการจด
บันทึกอยางถูกตอง 

๒.๓ ติดตอประสานงาน การขออนุญาตเขาไปศึกษาในพื้นที่ และการขออนุญาตดัก
จับและเก็บตัวอยาง (ในกรณีที่จําเปนจะตองมีการดําเนินการ) 
 ๒.๔ การไปดูพื้นที่จริงกอนเร่ิมปฏิบัติงาน เพ่ือจะไดนําขอมูลตาง ๆ มาวางแผนการ
ทํางานใหเหมาะสมและรัดกุม 
 ๒.๕ การวางแผนการปฏิบัติงาน จะตองสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ 
ความพรอมของผูรวมงาน ระยะเวลา งบประมาณ 
 ๒.๖ ยานพาหนะและอุปกรณ จะตองจัดเตรียมยานพาหนะและอุปกรณที่จําเปนตาง 
ๆ ใหพรอม ไดแก แผนที่ ภาพถายทางอากาศ ตารางบันทึกขอมูล อุปกรณสํารวจ อุปกรณตั้ง
แคมป อาหารสดและแหง เครื่องเวชภัณฑตาง ๆ และเครื่องมือสื่อสาร 
 
๓. การทําแผนที่อาณาเขต  
 เม่ือถึงฤดูผสมพันธุนกจะจับคูและกําหนดอาณาเขตครอบครองของตนเองในพื้นที่แคบ 
ๆ เพ่ือใชเปนที่แสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสี สรางรัง และเลี้ยงลูก เม่ือเราสํารวจพบนกที่มี
พฤติกรรมบงบอกวาจะจับคูผสมพันธุหรือพบรังนกก็จะทําใหเราทราบถึงการกระจายตัวของนก
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และอาณาเขตปองกันของนกในพื้นที่ศึกษาได ขอมูลที่ไดจะนําไปใชในการจัดการถิ่นอาศัยให
เหมาะสมตอไป แตอยางไรก็ตามวิธีการดังกลาวนี้มีขอจํากัดอยูบาง ไดแก 

๓.๑ จําเปนจะตองมีแผนที่ของพ้ืนศึกษาที่มีความละเอียดสูงเพ่ือกําหนดตําแนงของ
อาณาเขตหรือรังนก 

๓.๒ ตองใชเวลามากและตองใชคณะผูวิจัยจํานวนมาก ซึ่งอาจจะมากกวา ๑๐ คน เพ่ือ
หาอาณาเขตปองกัน หรือคนหารังนกพื้นที่ศึกษา แตถาหากมีการศึกษานกเพียงชนิดเดียวก็
อาจจะใชจํานวนผูวิจัยนอยลงมาแตจะตองไมนอยกวา ๗ คน 

๓.๓ ใชไดกับพ้ืนที่ขนาดเล็ก มีพ้ืนที่ประมาณ ๑-๔ ตารางกิโลเมตร ขึ้นกับจํานวนชนิด
นกที่ศึกษา สภาพแวดลอม และเวลาที่ใชในการสํารวจ 

๓.๔ การทําแผนที่ที่พบนกจะตองใชบุคคลที่มีความรูความสามารถและมีประสบการณ
สูงในการจัดบันทึกและการกําหนดพิกัดบนแผนที่ 

๓.๕ การแปลผลที่ไดรับจากการศึกษาอาจจะยุงยาก โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือพบวาอาณา
เขตปองกันในบางพื้นที่มีความหนาแนนสูงมาก หรือมีอาณาเขตปองกันอยูบริเวณขอบของ
แปลงศึกษา หรือในกรณีที่มีอาณาเขตปองกันที่ทับซอนกัน ๒ แปลงตัวอยาง ซึ่งการจําบันทึก
จําเปนตองอาศัยดุลยพินิจของผูวิจัย 

๓.๖ การสํารวจโดยวิธีนี้จะใชไมไดผลกับนกที่ไมมีนิสัยปองกันอาณาเขต นกที่มักจะ
อาศัยอยูรวมกันเปนฝูง และนกที่ไมไดอยูในกลุมนกที่ตัวผูจับคูกับตัวเมียเพียงตัวเดียว  

๓.๗ วิธีนี้ไมเหมาะสมสําหรับพ้ืนที่ที่มีลักษณะทางระบบนิเวศที่ซับซอน หรือในทาง
กลับกันในพื้นที่ที่ไมมีสิ่งปกคลุมเลย เชน ในปาดิบที่รกทึบ ทะเลทรายกวางใหญ หรือแมกระทั่ง
ในกรณีที่ในพื้นที่นั้นมีความหนาแนนของประชากรนกสูงมาก 
 การทําแผนที่อาณาเขตจะเหมาะสําหรับการสํารวจนกในเขตอบอุน (Temperate zone) 
แตจะไมเหมาะสมสําหรับการศึกษาในเขตรอนหรือในพื้นที่ปารกทึบที่กวางใหญ เน่ืองจากนกที่
อาศัยอยูในปาเขตรอนมักจะมีการจับคูผสมพันธุของนกแตละชนิดหรือแมกระทั่งชนิดเดียวกันก็
ตามจะเกิดขึ้นไมพรอมกัน นอกจากนี้ ยังมีนกอีกหลายชนิดที่มีพฤติกรรมทางสังคมที่ซับซอน
และบางชนิดเปนนกที่มีนิสัยหลบซอนตัวในที่รกทึบ 
 
๔. การสํารวจนกตามเสนทางสํารวจ  
 การสํารวจนกตามแนวเสนทางสํารวจมี ๒ วิธี คือ การสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจ 
(Line transects) และการสํารวจตามจุดกําหนด (Point transects หรือ point count) การสํารวจ
ทั้ง ๒ วิธีนี้จะทําการนับและจดบันทึกทั้งจํานวนและชนิดนกที่พบเฉพาะบนเสนทางสํารวจที่ได
กําหนดไวลวงหนาแลวเทานั้น  

การสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจจะทําการจดบันทึกชนิดและจํานวนนกทุกครั้งที่พบ
ตลอดเสนทางสํารวจ สวนการสํารวจตามจุดกําหนดจะทําการจดบันทึกชนิดและจํานวนนกที่พบ
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เฉพาะในจุดสํารวจที่ไดกําหนดไวลวงหนาเทานั้นและจะบันทึกเฉพาะในชวงเวลาที่กําหนดไว
ดวย การสํารวจประชากรนกในแตละพ้ืนที่อาจจะใชวิธีใดวิธีหน่ึงหรือทั้ง ๒ วิธีรวมกันก็ได การ
สํารวจนกทั้ง ๒ วิธีนี้ สามารถดัดแปลงมาใชสํารวจนกไดในหลากหลายสถานการณ เชน ในปา
ไม แหลงนํ้าจืด หรือกลางทะเลลึก ใชสําหรับการเฝาระวังและเฝาติดตามประชากร หรือใชเพ่ือ
ศึกษาความสัมพันธระหวางนกกับสภาพของถิ่นอาศัย 

การสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจ มีวิธีการดังนี้ 
๔.๑ เดินสํารวจตามแนวเสนทางที่กําหนดไวดวยความเร็วที่คงที่ ความเร็วในการเดินไม

ควรเกิน ๒ กิโลเมตร/ชั่วโมง (การเดินปกติ ๔-๕ กิโลเมตร/ชั่วโมง) 
๔.๒ ควรเดินสํารวจในเวลาเดียวกันของวันทุกครั้งที่สํารวจ และจะตองมีการกําหนด

ชวงเวลาที่จะทําการสํารวจไวลวงหนา เชน จะทําการสํารวจเดือนละครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ใน
สัปดาหที่ ๒ ของแตละเดือน 

๔.๓ จดบันทึกจํานวนและชนิดนกที่พบเห็น ๒ ขางทางเดินพรอมทั้งบันทึกระยะทาง
ระหวางตัวผูสํารวจกับตัวนกดวย การวัดระยะทางนั้นสามารถทําไดหลายวิธี เชน  

๔.๓.๑ การกะระยะทางโดยสายตาผูที่จะทําแบบนี้ไดจะตองมีประสบการณและ
จะตองมีการทดสอบความแมนยําเสียกอนโดยใชเทปวัดระยะทางเปนตัวตรวจสอบ 

๔.๓.๒ ผูสํารวจอาจจะตองจดจําตําแหนงที่พบนกจากนั้นจึงใชเทปวัดระยะวัด
หรือใชเครื่องวัดระยะทาง (Range finder) เพ่ือวัดระยะทางและมุมที่พบนก 

๔.๓.๓ ผูสํารวจกําหนดจุดลงแผนที่ที่มีความละเอียดสูง วิธีนี้จะตองทําโดยผูที่มี
ความสามารถในการใชแผนที่เปนอยางดี 

๔.๓.๔ ผูสํารวจอาจใชเข็มทิศเพ่ือวัดมุมระหวางแนวเสนทางสํารวจและจาก
ผูสํารวจกับตําแหนงที่พบนก จากน้ันก็ใชเทปวัดระยะทางจากผูสํารวจไปยังจุดตัดบนแนวเสน
สํารวจเพื่อประเมินระยะทางจากตัวผูสํารวจกับตัวนก 

๔.๓.๕ เพ่ือใหงายตอการสํารวจและการจดบันทึก ผูสํารวจอาจจะกําหนด
ระยะทางระหวางตัวผูสํารวจกับตัวนกออกเปนชวง ๆ เชน ในกรณีที่สํารวจนกในทุงหญา หรือที่
โลง อาจจะกําหนดระยะไว ๓ ระยะ คือ ๐-๒๕ ๒๕-๑๐๐ และมากกวา ๑๐๐ เมตร สวนในกรณีที่
สํารวจนกในปารกทึบอาจจะแบงระยะทางเพียง ๒ ชวง คือ ๐-๒๕ และมากกวา ๒๕ เมตร 

ในกรณีที่มีผูสํารวจหลายคนอยูในทีมสํารวจเดียวกันอาจจะทําใหเกิดความสับสนในการ
จําแนกชนิดนกได ดังน้ันจึงควรแบงหนาที่กันทํา เชน คนที่มีความสามารถจําแนกชนิดไดดีและ
แมนยําจะทําหนาที่จําแนกชนิดนกและบอกตําแหนงที่พบนก คนที่สองจะทําการประเมิน
ระยะทางระหวางนกกับผูสํารวจ คนที่สามทําหนาที่บันทึกขอมูล เปนตน 
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๗๔ 

การเลือกเสนทางสํารวจ 
การเลือกเสนทางสํารวจในพื้นที่นั้นสามารถทําไดโดยการกําหนดทางเดินเปนเสนตรง

และแตละเสนทางก็ขนานกัน หรือการกําหนดเสนทางโดยวิธีสุม โดยเริ่มเดินจากจุดเริ่มตนไปยัง
ทิศทางตาง ๆ แบบสุม อยางไรก็ตาม การเดินสุมน้ีจะตองเดินผานถิ่นอาศัยแบบตาง ๆ ในพื้นที่
ศึกษาจนครบทุกสภาพถิ่นอาศัย แตในทางปฏิบัติเพ่ือใหสะดวกในการสํารวจ ผูสํารวจอาจ
กําหนดเสนทางสํารวจโดยอาศัยลักษณะภูมิประเทศ ลําธาร ถนน หรือพ้ืนที่ที่มีการใชประโยชน
โดยมนุษยก็ได 
 
๕. การสํารวจตามจุดกําหนด  
 การสํารวจนกโดยวิธีนี้แตกตางจากการสํารวจตามแนวเสนทางสํารวจที่กลาวมาขางตน
คือ ผูสํารวจจะตองเดินทางไปยังจุดสํารวจที่ไดกําหนดไวลวงหนาแลว มีเวลาระยะหนึ่งเพื่อให
นกไดคุนชินจากนั้นจึงจะเริ่มบันทึกชนิดและจํานวนนกที่พบทุกชนิดหรือไดยินเสียง ระยะเวลา
ในการจดบันทึกก็จะตองมีการกําหนดไวลวงหนา โดยทั่วไปจะกําหนดไวตั้งแต ๒-๒๐ นาที 
ขึ้นกับความเหมาะสมของแตละพื้นที่ 

๕.๑ ขอพิจารณาในการกําหนดจุดสํารวจ การกําหนดจุสํารวจมีขอควรพิจารณาดัง
ตอไปดังน้ี 
  ๕.๑.๑ จุดสํารวจอาจจะอยูบนเสนทางสํารวจหรือไมก็ได ในกรณีที่กําหนดจุด
สํารวจไวบนเสนทางสํารวจซึ่งอาจจะเปนทางเดิน หรือถนน ในกรณีเชนนี้อาจจะกําหนดจุด
สํารวจไดโดยใชเวลาเดินแตละจุดเปนเกณฑ เชน กําหนดไวลวงหนาวาแตละจุดสํารวจจะตองใช
เวลาเดิน ๑๐ นาที หรืออาจจะกําหนดระยะทางไวลวงหนา เชน แตละจุดจะตองหางกัน ๒๐๐ 
เมตร เปนตน อยางไรก็ตาม เสนทางในการเดินสํารวจนี้จะตองครอบคลุมพ้ืนที่ใหมากที่สุด 
โดยเฉพาะในกรณีที่มีปาหลายสภาพก็จะตองตัดผานปาทุกสภาพ 
  ๕.๑.๒ การเลือกจุดสํารวจอาจจะใชวิธีการสุมทั้งพ้ืนที่หรือสุมในแปลงตัวอยาง
ยอยก็ได 
  ๕.๑.๓ จุดสํารวจแตละจุดจะตองเปนอิสระตอกันซึ่งเปนขอไดเปรียบหรือเปน
จุดเดนของการสํารวจโดยวิธีนี้ 
 ๕.๒ ขอควรปฏิบัติในการสํารวจนกในบริเวณจุดสํารวจ การสํารวจโดยใชวิธีสํารวจ
ตามจุดกําหนดนี้จะตองมีการกําหนดสิ่งตาง ๆ ไวลวงหนาอยางชัดเจน ดังนี้ 
  ๕.๒.๑ ระยะเวลาที่ปลอยใหนกหายตกใจ หรือปลอยใหนกไดคุนชินหลังจากที่
ผูสํารวจเดินทางมาถึงจุดสํารวจ เชน กรณีที่คณะผูสํารวจมีจํานวน ๒-๔ คน ควรจะกําหนดเวลา
เพ่ือใหนกคุนชินประมาณ ๑ นาที  
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๗๕ 

๕.๒.๒ ระยะเวลาในการจดบันทึก ใชเวลาในการจดบันทึกชนิดและจํานวนนก 
๕-๑๐ นาที ถาใชเวลาในการจดบันทึกนานเกินไปจะทําใหเกิดปญหาการบันทึกซ้ํา 
  ๕.๒.๓ เพ่ือใหงายตอการจดบันทึกผูสํารวจอาจจะกําหนดระยะทางระหวางตัว
ผูสํารวจกับตัวนกออกเปน ๒ ชวง คือ ๐-๓๐ และมากกวา ๓๐ เมตรในกรณีที่เปนการสํารวจใน
ปาที่รกทึบ สวนในพื้นที่โลง ทุงหญา หรือพ้ืนที่เกษตรกรรม อาจจะแบงออกระยะทางออกเปน ๓ 
ชวง คือ ๐-๓๐ ๓๐-๑๐๐ และมากกวา ๑๐๐ เมตร 
 
๖. การเลือกใชวิธีการสํารวจ 

การสํารวจนกตามเสนทางสํารวจและการสํารวจตามจุดกําหนดมีขอเดนขอดอยแตกตาง
กันและแตละวิธีจะเหมาะสมสําหรับสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน ดังนี้  

การสํารวจตามเสนทางสาํรวจ  
(Line transect) 

การสํารวจตามจุดกําหนด 
(Point transect) 

- เหมาะสําหรับพ้ืนที่ขนาดใหญ มีลักษณะโลง 
และมีสภาพแวดลอมที่ไมซับซอน 

- เหมาะสําหรับถิ่นอาศัยที่มีลักษณะซับซอน
และแนนทึบ เชน ปาละเมาะ ปาดิบ 

- เหมาะสําหรับการสํารวจนกที่มีขนาดใหญ
และสามารถมองเห็นตัวไดงาย 

- เหมาะสําหรับการสํารวจนกที่มีนิสัยหลบ
ซ อ น  ขี้ อ า ย  ห รื อ มี สี สั น ก ลมกลื น กั บ
สภาพแวดลอม 

- เหมาะสําหรับการสํารวจนกในพื้นที่ที่มีความ
หนาแนนของนกตอพ้ืนที่ต่ํ าหรือมีความ
หลากหลายของชนิดนกนอย 

- เหมาะสําหรับพื้นที่ที่มีความหนาแนนของนก
ตอพ้ืนที่สูงมากและมีความหลากหลายของ
ชนิดในพื้นที่สูงมาก 

- ครอบคลุมพ้ืนที่ไดรวดเร็วและมีสามารถจด
บันทึกจํานวนนกไดมาก 

- เสียเวลาไปกับการเดินทางไปยังจุดสํารวจ 
แตจะมีเวลาสําหรับการสังเกตและจําแนกนก
ที่มีนิสัยขี้อายและหลบซอนตัวมากกวา 

- โอกาสที่จะบันทึกจํานวนและชนิดนกซ้ํามี
นอย เน่ืองจากผูสํารวจจะมีการเคลื่อนที่ไป
ขางหนาอยูตลอดเวลา 

- โอกาสที่จะจดบันทึกจํานวนและชนิดนกซ้ํามี
มาก ดังนั้นผูสํารวจจึงจะตองระวังและตองใช
ดุลยพินิจในการจดบันทึก โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเม่ือกําหนดเวลาในการจดบันทึกไวนาน 

- นกไมเห็นตัวผูสํารวจ หรือนกไมทันระวังตัว - นกจะมองเห็นตัวผูสํารวจในจุดสํารวจไดงาย
และอาจจะหนีไปเสียกอน 

- เหมาะสําหรับพื้นที่ที่สามารถเขาถึงไดงาย - เหมาะสําหรับพ้ืนที่ที่ผูสํารวนไมสามารถ
เขาถึงไดทั่วทั้งพื้นที่ 
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การสํารวจตามเสนทางสาํรวจ  
(Line transect) 

การสํารวจตามจุดกําหนด 
(Point transect) 

- สามารถใช เ พ่ือการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางนกกับถิ่นอาศัยได 

- เหมาะสํ าหรับการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางนกกับถิ่นอาศัย 

- ความผิดพลาดในการกะระยะทางระหวางตัว
นกกับตัวผูสํารวจมีผลตอความผิดพลาดใน
การประเมินความความหนาแนนนอย 
เน่ืองจากขนาดพื้นที่ศึกษาจะเพิ่มขึ้นตาม
แนวเสนสํารวจ 

- ความผิดพลาดในการกะระยะทางระหวางตัว
นกกับตั ว ผู สํ า รวจอาจทํ า ให เกิดความ
ผิดพลาดในการคํานวณความหนาแนนของ
นกตอพ้ืนที่อยางมาก เน่ืองจากระยะทางที่
เพ่ิมขึ้น/ลดลงจะมีผลทําใหขนาดพื้นที่ที่ทํา
การสํารวจเพิ่มขึ้น/ลดลงตามไปดวย 

 
๗. การนับจํานวนรังที่อยูเปนกลุม  
 นกหลายชนิดทํารังอยูรวมกันเปนกลุม เชน นกนางนวล นกยาง นกกาน้ํา ซึ่งอาจจะทํา
รังตามหนาผาหิน บนตนไม บนพ้ืนดิน ตามผนังถ้ํา หรือตามโพรงดิน ทําใหงายตอการสํารวจ
ประชากรของนกชนิดนั้น ๆ ในชวงฤดูผสมพันธุ เทคนิคของการสํารวจก็ขึ้นอยูกับสถานที่ที่นก
ทํารัง เชน อาจจะทํารังตามโขดหิน หนาผา ผนังถ้ํา พ้ืนทราย ขุดรูตามฝงแมน้ํา หรือทํารังบน
ตนไม การนับรังอาจจะนับทั้งหมด หรือนับเปนบางสวนโดยการสุมนับ ทั้งน้ีอาจจะแบงพ้ืนที่
ออกเปนแปลงตัวอยาง ซึ่งอาจเปนสี่เหลี่ยม  เปนวงกลม หรือแบงตามลักษณะของพื้นที่ หรือ
อาจจะแบงตามชนิดของตนไมที่นกทํารัง เม่ือไดจํานวนรังของนกทั้งหมดไมวาจะนับรังทั้งหมด 
หรือนับรังบางสวนดังกลาวแลวก็นํามาคํานวณกลับหาจํานวนตัวของนกได เชน เม่ือนับรังนก
ชนิดหนึ่งได ๑๐๐ รัง ในแตละรังจะมีจํานวนตัว ๖ ตัว (พอ ๑ + แม ๑ + ลูกหรือไข ๔) จํานวน
นกชนิดนั้นในพื้นที่ดังกลาวก็จะมีเทากับ ๑๐๐x๖ = ๖๐๐ ตัว อยางไรก็ตามคาที่ไดนี้เปนเพียง
คาประมาณเทานั้น 

กรณีที่นกทํารังรวมกันเปนฝูงแตการทํารังน้ันนกจะเริ่มทํารังและเลี้ยงลูกไมพรอมกัน 
ทําใหมีรังเกาอยูปะปนกับรังใหม ในกรณีดังกลาวนี้ การนับจํานวนตัวหรือการนับเฉพาะรังที่มี
นกใชงานอยูในชวงเวลาที่ทําการสํารวจจะไดผลแมนยําที่สุด สําหรับนกทํารังตามหนาผาหินน้ัน
การนับจํานวนรังอาจจะกระทําไดยาก ดังน้ันถาหากมีหนาผาหินที่อยูสูงกวาและอยูฝงตรงขาม
กับบริเวณที่มีนกใชทํารังจะทําใหการนับจํานวนรังน้ันงายขึ้น หรืออาจจะใชภาพถายทางอากาศ
ก็สามารถชวยในการนับจํานวนรังของนกไดเชนกัน สําหรับนกที่ทํารังอยูรวมกันเปนจํานวนมาก
ในพื้นที่บริเวณกวาง เชน กรณีของนกเกนเน็ตที่ทํารังรวมกันเปนฝูงใหญตามหาดทราย การนับ
จํานวนรังอาจทั้งหมดในพื้นที่กระทําไดยาก ดังน้ันการแบงพ้ืนที่ออกเปนแปลงตัวอยางยอย

ผศ.ดร.ประภากร ธาราฉาย : คณะสัตวศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแมโจ 



การจัดการและอนุรักษนกในธรรมชาติ 
การสํารวจประชากรนก 

 

๗๗ 

หลายแปลง โดยใชเชือกขึงเอาไว จากนั้นก็ทําการนับจํานวนรังที่พบในพื้นที่ตัวอยางนั้นหลาย ๆ 
แปลงแลวคํานวณยอนกลับไปเปนจํานวนรังตอพ้ืนที่ทั้งหมดไดเชนกัน 
 นกทะเลบางชนิดจะทํารังในโพรงดินจึงทําใหการนับจํานวนตัวหรือจํานวนรังในโพรงนั้น
กระทําไดยาก การตรวจสอบวาในโพรงนั้นมีนกอยูหรือไมก็อาจจะทําไดโดยการใชกลอง 
Endoscope สอดเขาไปในโพรงเพื่อตรวจดูวามีนกอยูภายในหรือไม หรืออาจจะใชวิธีการการดม
กลิ่น หรือดูลักษณะบริเวณปากทางเขารังวามีสภาพการใชงานหรือไมก็ได 
 
๘. การนับจํานวนนกที่อยูเปนฝูง  
 นกหลายชนิดที่อาศัยและหากินเปนฝูง เชน นกเปดน้ํา นกนางนวล นกชายเลน  นก
กระติ๊ด และนกกระจาบ ในกรณีที่มีนกจํานวนมากอยูรวมกันเปนฝูงใหญทําใหเราไมสามารถนับ
จํานวนเปนรายตัวได ในกรณีนี้จึงจําเปนจะตองมีการแบงนกในฝูงน้ันออกเปนฝูงยอย ๆ โดยใช
สัญลักษณธรรมชาติเปนเครื่องหมาย เชน แนวตนไม เสา กอนหิน พืชลอยนํ้า แลวสุดทายก็เอา
นกแตละกลุมยอยนี้มารวมกันก็จะไดจํานวนประชากรนกทั้งหมด บางครั้งอาจจะตองมีการนับ
โดยการประมาณคา เชน ๑๐ ๕๐ ๑๐๐ หรือ ๒๐๐ ตัว การประมาณคานี้อาจจะเกิดความ
คลาดเคลื่อนได ดังน้ัน ผูที่จะทําการนับโดยวิธีนี้จึงตองผานการฝกอบรมวิธีการประมาณและ
ควรจะทําการนับหลาย ๆ คน จากนั้นจึงนําคาประมาณของแตละคนมาหาเปนคาเฉลี่ยก็จะได
คาประมาณที่ใกลเคียงจํานวนจริงมากที่สุด 
 
๙. การนับจํานวนนกบริเวณที่เกาะนอน  
 มีนกหลายชนิดจะเกาะนอนอยูรวมกันเปนกลุมในตอนกลางคืน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในชวงนอกฤดูผสมพันธุ ตัวอยางที่เห็นไดงายที่สุด ไดแก นกนางแอนบาน นกอุมบาตร นกเอ้ียง
สาริกา จะมาเกาะนอนตามตนไมและสายไฟฟาในตอนกลางคืน ซึ่งสามารถที่จะนับจํานวนนก
ชนิดนี้ไดโดยงาย ซึ่งอาจจะใชวิธีการนับจํานวนทั้งหมด หรืออาจจะสุมนับโดยการเลือกนับตนไม
ที่นกเกาะนอนเฉพาะบางตน บางกิ่ง หรืออาจจะนับเฉพาะชวงสายไฟฟาเพียงบางชวงก็ได 
จากนั้นก็คํานวณกลับไปหาจํานวนนกทั้งหมดได   

ขอควรระวังในการนับจํานวนนกแบบนี้ ไดแก 
 ๙.๑ ถามีการรบกวนนกจะบินหนีไปแลวจะไมบินกลับมายังที่เดิม ในกรณีเชนน้ีผูสํารวจ
จะตองมีระยะหางระหวางผูสํารวจกับนกพอสมควร 
 ๙.๒ นกอาจจะอยูรวมกันหนาแนนและใกลชิดกันมาก ในกรณีเชนน้ีการนับจํานวนจึง
ตองระวังและจะตองนับเฉพาะนกที่เห็นตัวเทานั้น 
 ๙.๓ ในฝูงหน่ึง ๆ มักจะมีนกหลายชนิดอยูรวมกัน ดังน้ัน จะตองนับจํานวนนกแตละ
ชนิดแยกกัน 
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 ๙.๔ การรวมฝูงของนก เชน การรวมฝูงเกาะนอน (Roosting flock) จะเกิดขึ้นในชวงสั้น 
ๆ เฉพาะเวลากลางคืนและเม่ือสวางนกก็จะแยกยายกันออกไปหากิน ดังนั้นการนับจํานวนนกจึง
ตองกระทําเฉพาะในชวงกลางคืนซึ่งมองเห็นตัวไดยาก การนับอาจจะใชภาพถายเขาชวยหรือ
อาจจะมีการนับเปนกลุมโดยประมาณ การนับจํานวนนกโดยวิธีนี้จะตองไมรบกวนนก เนื่องจาก
ถาหากนกตกใจจนบินหนีไปแลวจะไมกลับมาเกาะนอนในตําแหนงเดิม  
 ๙.๕ สําหรับนกชายเลนที่หากินรวมกันเปนฝูงใหญตามหาดโคลนหรือนกน้ําที่วายน้ําหา
กินและพักผอนตามหนอง บึง และทะเลสาบ ถาหากอยูรวมกันหนาแนนหรืออยูอยูรวมกันเปน
ฝูงใหญมาก เราจําเปนจะตองแบงออกเปนกลุมยอยเพื่อนับจํานวนโดยใชเครื่องหมายธรรมชาติ
เปนตัวกําหนด เชน แนวตนไม พุมไม ตนไม กอหญา พืชลอยน้ํา จากนั้นจึงนับจํานวนในแตละ
กลุมยอยแลวนําขอมูลมารวมกัน โดยปกติแลวนกจะอยูรวมกันอยางหนาแนนในบริเวณ
สวนกลางของฝูงและความหนาแนนจะคอย ๆ ลดลงเมื่ออยูหางออกมา ดังนั้น การนับจํานวนนก
จากที่สูงจะทําใหสามารถมองเห็นนกไดทั่วถึงและนับจํานวนไดแมนยํายิ่งขึ้น 
 ๙.๖ การนับจํานวนนกจะตองไมรบกวนนก โดยผูนับอาจจะซอนตัวอยูในบังไพรที่มิดชิด 
หรืออยูในที่สูง เชน บนตนไม หรือทําหางสูงไวใกลริมนํ้า ยกเวน ในกรณีที่เราไมสามารถนับ
จํานวนไดจริง ๆ และนกชนิดนั้นเม่ือตกใจก็จะบินขึ้นสูอากาศแลวจะบินรอนลงมายังที่เดิมเม่ือ
ปลอดภัย ในกรณีนี้เราสามารถใชวิธีทําใหนกตกใจจนบินขึ้นสูอากาศแลวทําการนับจํานวนหรือ
ใชภาพถายเขาชวยในการนับ 
 ๙.๗ กรณีของนกชายเลนที่มีแหลงหากินกวางไกลและกระจายไปตามสถานที่ตาง ๆ 
แตมีนิสัยนอนรวมฝูงกันในสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ในกรณีที่การนับจํานวนนกในสถานที่นอน
กระทําไดยาก เราอาจจะดัดแปลงวิธีการนับเพ่ือความสะดวกยิ่งขึ้น โดยการนับจํานวนตัวนกที่
บินเขามายังสถานที่เกาะนอนในชวงเย็น หรือการนับจํานวนตัวนกที่บินออกไปหากินในชวง
เชาตรู 
 
๑๐. การนับลานเกี้ยว  
 นกที่มีนิสัยจัดเตรียมสถานที่ไวเพ่ือใชเปนสถานที่แสดงพฤติกรรมเกี้ยวพาราสีและ
แขงขันกันเพื่อใหไดผสมพันธุกับนกตัวเมียทั่วโลกมีอยูประมาณ ๑๕๐ ชนิด สําหรับประเทศไทย 
มีนก ๒ ชนิด คือ นกยูง และนกหวา การสํารวจโดยวิธีนี้จะทําใหเราทราบวาพื้นที่อยูอาศัย พ้ืนที่
ผสมพันธุของนก และสามารถตรวจสอบการกระจายตัวของนกในพื้นที่ได อยางไรก็ตาม วิธีนี้มี
ขอจํากัดหลายประการ ไดแก  

๑๐.๑ การหาลานเกี้ยวทําไดยาก เน่ืองจากผูสํารวจจะตองเดินสํารวจใหครอบคลุมพ้ืนที่
ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  

๑๐.๒ นกตัวผูวัยหนุมที่ยังโตไมเต็มวัยจะไมทําลานเกี้ยว ดังน้ันการประมาณจํานวนตัว
นกที่มีอยูในพื้นที่จึงไมถูกตองนัก 
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๗๙ 

๑๐.๓ การประเมินจํานวนนกตัวเมียทําไมได เน่ืองจากลานเกี้ยวจะสรางโดยนกตัวผู
เทานั้น และในลานเกี้ยวอาจจะมีนกตัวเมียเขามาผสมพันธุกับตัวผูมากกวา ๑ ตัว 
 
๑๑. การจับแลวปลอย  
 สําหรับนกบางชนิดที่อาศัยอยูในปารกทึบ มีนิสัยขี้อาย หลบซอนตัว มีสีสันกลมกลืนกับ
สภาพแวดลอมมาก และไมคอยสงเสียงรองน้ัน การสํารวจโดยการนับจํานวนตัวที่พบเห็นหรือ
การไดยินเสียงรองนั้นกระทําไดยากและมักจะมองขามไป การสํารวจนกในกลุมนี้จึงจําเปน
จะตองใชวิธีการดักจับโดยใชตาขายสําหรับดักจับนกโดยเฉพาะที่เรียกวา “Mist nets” การ
สํารวจนกโดยวิธีการนี้จะไดผลดีและสะดวกในการสํารวจนกในปาเขตรอนที่มีตนไมปกคลุม
หนาแนนและรกทึบ เพ่ือประเมินขนาดของประชากรนกในพื้นที่ และเก็บขอมูลเกี่ยวกับชีววิทยา
ที่สําคัญ เชน ความยืนยาวของชีวิต ความสําเร็จในการผสมพันธุ และการเคลื่อนที่ของประชากร 

การสํารวจดวยวิธีนี้ประกอบดวย การจับ ทําเครื่องหมาย และจับซ้ํา (Capture-mark-
recapture หรือ mark-release-recapture) เปนวิธีที่ตองใชเวลามากและจะตองกระทําโดย
ผูเชี่ยวชาญในการจับนกและการทําเครื่องหมาย ในบางประเทศผูที่จะทําการจับนกโดยวิธีนี้ได
จะตองผานการอบรมและจะตองมีใบประกาศนียบัตรผานการฝกอบรม หรือใบอนุญาตใหทําได
เทานั้น  
 
๑๒. การใชเสียงลอ 
 สําหรับนกที่มีนิสัยขี้อาย มักหลบซอนตัวอยูตามที่รกทึบ และไมคอยสงเสียงรอง หรือ
เปนนกที่หากินในเวลากลางคืน การสํารวจนกจําพวกนี้บางครั้งอาจจําเปนจะตองใชเสียงรอง
เพ่ือกระตุนใหนกแสดงตัวหรือรองโตตอบ เสียงที่ใชมีทั้งเสียงรองเรียก (Call) และเสียงรองเพลง 
(Song) เน่ืองจากนกมักจะใชเสียงในการประกาศอาณาเขตและเพื่อการสืบพันธุ ดังน้ันการใช
เสียงเพ่ือกระตุนใหนกแสดงตัวนี้ควรจะตองระมัดระวังเปนอยางมาก  
 การใชเสียงจะทําใหเรารูวามีนกชนิดที่เราตองการสํารวจหรือนกชนิดเปาหมายอยูใน
พ้ืนที่นั้นหรือไม แตถาหากเราตองการใชเสียงเพ่ือประเมินขนาดของประชากร หรือตองการหา
ดัชนีประชากร (Population index) จําเปนจะตองทําอยางระมัดระวังเพ่ือใหนกไดมีโอกาส
ตอบสนองตอเสียงเทาเทียมกัน ดังน้ัน การเปดเสียงจะตองปรับสภาพใหเหมือนกันทุกครั้ง เชน 
ความดัง ความถี่ในการเปด ระยะเวลาที่เปดเสียง ชวงเวลา และฤดูกาล นอกจากนี้ จะตอง
ระมัดระวังไมเปดเสียงใหนกตัวใดตัวหนึ่งฟงบอยจนเกินไป เพราะจะทําใหนกตัวน้ันเกิดความ
เคยชินและจะไมตอบสนองตอเสียงได  

การใชเสียงเพ่ือประเมินขนาดของประชากรเปนเรื่องที่ซับซอนมากและมีปจจัยตาง ๆ ที่
จะตองพิจารณา ไดแก นกแตละชนิดจะมีการตอบสนองตอเสียงที่แตกตางกัน นกชนิดเดียวกัน
เพศผูและเพศเมียก็จะมีการตอบสนองที่แตกตางกัน นกที่อยูในชวงฤดูกาลที่แตกตางกันก็
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๘๐ 

อาจจะมีการตอบสนองตอเสียงที่แตกตางกัน นอกจากนี้ การใชเสียงรองของนกชนิดเดียวกันแต
อยูคนละพื้นที่กันก็จะทําใหการตอบสนอบตอเสียงไมเหมือนกันเนื่องจากนกที่อยูตางถิ่นกัน
อาจจะมีสําเนียงและสํานวนที่แตกตางกัน 

 
๑๓. การวิเคราะหเอกลักษณของเสียงเฉพาะตัว  
 เสียงรองเรียกและเสียงรองเพลงของนกแตละตัวจะมีเอกลักษณเฉพาะตัว เราสามารถ
วิเคราะหหาความแตกตางของเสียงไดโดยใชเครื่องวิเคราะหเสียง (Sound spectrogram) 
ออกมาเปนกราฟเสียง (Sonogram) จากความแตกตางของเสียงน้ีเราสามารถใชในการติดตาม
นกไดโดยเฉพาะอยางยิ่งนกที่หากินในที่รกทึบ หรือนกที่หากินในเวลากลางคืน 
 วิธีการนี้เหมาะสําหรับนกที่อยูหางกันหรือมีความหนาแนนนอยและจะตื่นตกใจงายเม่ือ
มีการรบกวนโดยมนุษย ขอเสียของวิธีนี้คือ จะตองใชเครื่องบันทึกเสียงที่มีคุณภาพสูง และจะใช
ไดผลดีเฉพาะนกเพศผูในชวงฤดูผสมพันธุ 
 
๑๔. คาสถิติที่นิยมใชในการสํารวจประชากรนก 

๑๔.๑ ความชุกชุม (Abundance) 
เปนการศึกษาประชากรของนกที่นิยมกันมากที่สุด เปนการหาประชากรของนกในเชิง

คุณภาพ (Qualitative) ไมใชหาจํานวนตัวหรือเชิงปริมาณ (Quantitative)  
 

จํานวนครั้งที่พบนก 
เปอรเซ็นตความชุกชุม = 

จํานวนครั้งที่สํารวจ 
X ๑๐๐ 

 

เม่ือไดเปอรเซ็นตความชุกชุมแลวก็นํามาตัดสินถึงความชุกชุมของประชากร ซึ่งมักจะ
แตกตางกันแลวแตการตัดสินของแตละบุคคล  กําหนดระดับความชุกชุมออกเปน ๖ ระดับ คือ 

 ๑-
๑๐ 

จัดเปนนกที่มีความชุกชุมนอยมาก (Very rare) 

๑๑-๒๐ จัดเปนนกที่มีความชุกชุมนอย (Rare) 
๒๑-๔๐ จั ด เป นนกที่ มี ค ว ามชุ กชุ มค อนข า งน อย 

(Uncommon) 
๔๑-๖๐ จัดเปนนกที่มีความชุกชุมปานกลาง  (Moderate 

common) 
๖๑-๙๐ จัดเปนนกที่มีความชุกชุมบอย (Common) 
๙๑-๑๐๐ จัดเปนนกที่ มีความชุกชุมบอยมาก  (Very 

common) 
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๘๑ 

 
ตัวอยาง การสํารวจนกในพื้นที่ของมหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม  ชวงเดือน

ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๙ ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐ รวมระยะเวลาการสํารวจ ๑ ป สํารวจทุก 
ๆ เดือน ๆ ละ ๑ ครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ผลการสํารวจ (บางสวน) ดังตารางที่ ๗.๑ 

 
ตารางที่ ๗.๑ คาความชุกชุมของนกชนิดตาง ๆ ในมหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม 

๒๕๕๐ ๒๕๔๙ 
ชนิดนก 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

ความ
ชุกชุม 

(%) 

น ก ป ร อ ด
หัวโขน 

x x x x x x x x x x x x ๑๐๐ 

นกปรอดหัวสี
เขมา 

x x x x x x x x x x x x ๑๐๐ 

นกปรอดสวน x x x x x x x x x x x x ๑๐๐ 
น ก ก ร ะ จิ บ
ธรรมดา 

x  x x  x x x x x x x ๘๓.๓ 

น ก แ ซ ง แ ซ ว
หางปลา 

x  x  x x  x x x x x ๗๕.๐ 

นกเขาใหญ x x  x x x x  x x x x ๘๓.๓ 
นกจาบคาเล็ก  x x  x x x  x x x x ๗๕ 
นกยอดหญาสี
ดํา 

  x  x  x x x x x x ๖๖.๗ 

นกขมิ้ น น อ ย
ธรรมดา 

x    x x x   x x x ๕๘.๓ 

น ก อี เ สื อ สี
น้ําตาล 

x x         x x ๓๓.๓ 

น ก จั บ แ ม ล ง
คอแดง 

x          x x ๒๕.๐ 

นกกิ นป ลี อ ก
เหลือง 

x x x x  x  x x  x x ๗๕.๐ 
 

รวมทั้งสิ้น ๑๐ ๗ ๘ ๖ ๘ ๙ ๘ ๗ ๙ ๙ ๑๒ ๑๒  

 
จากตารางที่ ๗.๑ การสํารวจแตละเดือน (๒-๓ วัน) นับเปนการสํารวจ ๑ ครั้ง สํารวจ ๑ 

ปเทากับการสํารวจ ๑๒ ครั้ง ผลการคํานวณถาหากนกตัวน้ันพบเห็นเพียงคร้ังเดียวหรือเดือน
เดียว จะมีคาความชุกชุมเทากับ ๘.๓% ((๑x๑๒)/๑๐๐) ซึ่งจัดเปนนกที่มีความชุกชุมนอยมาก 
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๘๒ 

ถาหากสํารวจพบจํานวน ๒ ครั้ง จะมีคาความชุกชุมเทากับ ๑๖.๗% จัดเปนนกที่มีความชุกชุม
นอย ถาหากสํารวจพบจํานวน ๑๐ ครั้ง จะมีคาความชุกชุมเทากับ ๘๓.๓% จัดเปนนกที่มีความ
ชุกชุมบอย เปนตน 

ความชุกชุมของนกชนิดตาง ๆ ดังกลาวหมายถึงการปรากฏของนกชนิดนั้น ๆ ไมได
หมายถึงจํานวนตัวของนก ซึ่งการประเมินดังกลาวนี้ นกชนิดหนึ่งที่พบเพียงตัวเดียวและครั้ง
เดียว จะมีเปอรเซ็นตความชุกชุมเทากับนกอีกชนิดหนึ่งที่พบจํานวน ๑๐๐ ตัว แตพบเพียงครั้ง
เดียว 

นกบางชนิดเปนนกอพยพมาจากที่อ่ืน จะพบไดเฉพาะบางชวงเทานั้น แตตองการหาคา
ความชุกชุมเอาจํานวนครั้งของการสํารวจทั้งหมด ดังตัวอยางขางตนคือ จํานวน ๑๒ ครั้งเปน
ตัวหาร ดังน้ันนกอพยพจึงมีคาความชุกชุมนอย การตัดสินความชุกชุมจึงเปนพวกที่มีความชุก
ชุมนอยมาก นอย หรือคอนขางนอยเปนสวนใหญ ทั้ง ๆ ที่ขอเท็จจริงในชวงฤดูกาลอพยพจะพบ
นกเหลานี้คอนขางบอยหรือบอยมาก อาจจะดัดแปลงการหาคาความชุกชุมใหมโดยเอาจํานวน
ครั้งที่ปรากฏในชวงฤดูกาลอพยพสําหรับนกที่มีนิสัยอพยพยายถิ่นหรือระหวางเดือนตุลาคม-
มีนาคม หรือระหวางเดือนพฤศจิกายน-เมษายน หรือเทากับ ๖ เดือน หรือ ๖ ครั้งเปนตัวหาร
แทน แตนกประจําถิ่นจะยังคงใชตัวเลข ๑๒ เปนตัวหารดังเดิม  
 ๑๔.๒ ความถี่ (Frequency) 
 เปนการศึกษาถึงการกระจายพันธุของนกวามีความสม่ําเสมอเพียงใดหรืออีกนัยหน่ึงก็
คือ นกชนิดใดชนิดหนึ่งปรากฏทั่วพ้ืนที่ที่ทําการศึกษาหรือไม หรือปรากฏเฉพาะแหลงใดแหลง
หนึ่งเทานั้น ซึ่งเทากับวาหากทราบความถี่ของนกแตละชนิดในแตละพ้ืนที่แลวก็สามารถที่จะ
จัดการตาง ๆ ไดงาย เชน สามารถจัดการพื้นที่ใหเหมาะสมกับความตองการของนกชนิดนั้น ๆ 
ไดดีและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 
จํานวนแปลงตัวอยางที่พบนก 

เปอรเซ็นตความถี่ = 
จํานวนแปลงตัวอยางทีศ่ึกษา 

X ๑๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ผศ.ดร.ประภากร ธาราฉาย : คณะสัตวศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแมโจ 



การจัดการและอนุรักษนกในธรรมชาติ 
การสํารวจประชากรนก 

 

๘๓ 

 ตัวอยาง การสํารวจนกในพื้นที่มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม ชวงเดือนตุลาคม 
พ.ศ. ๒๕๔๙ ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐ รวมระยะเวลาการสํารวจ ๑ ป สํารวจทุก ๆ เดือน 
ๆ ละ ๑ ครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ผลการสํารวจ (บางสวน) ดังตารางที่ ๗.๒  
 
ตารางที่ ๗.๒ ชนิดและเปอรเซ็นตความถี่ของนกชนิดตาง ๆ ที่พบในพื้นที่มหาวิทยาลัยแมโจ 

การปรากฏนกในแปลงตัวอยาง 
ชนิดนก 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
ความถี่ (%) 

นกปรอดหัวโขน X  X X  ๖๐ 
นกปรอดหัวสีเขมา X X X X  ๘๐ 
นกปรอดสวน X X    ๔๐ 
นกกระจิบธรรมดา X X X X X ๑๐๐ 
นกแซงแซวหางปลา  X X X X ๘๐ 
นกเขาใหญ X X X X X ๑๐๐ 
นกจาบคาเล็ก  X  X X ๖๐ 
นกยอดหญาสีดํา  X  X X ๖๐ 
นกขมิ้นนอยธรรมดา X     ๒๐ 
นกอีเสือสีน้ําตาล  X X X X ๘๐ 
นกจับแมลงคอแดง X  X   ๔๐ 
นกกินปลีอกเหลือง X  X X  ๖๐ 

หมายเหตุ  
 แปลงที่ ๑ = สวนปาลม สนามวังซาย 
 แปลงที่ ๒ = ทุงหญาเลี้ยงสัตวบริเวณไรฝกวิเวก 
 แปลงที่ ๓ = แปลงปฏิบัติงานนักศึกษาสาขาพืชผัก 
 แปลงที่ ๔ = แปลงปฏิบัติงานนักศึกษาสาขาพืชไร 
 แปลงที่ ๕ = บอเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา คณะเทคโนโลยีการประมงฯ 
 

ความถี่เปนคาที่บอกถึงจํานวนแปลงตัวอยางที่นกชนิดใดชนิดหนึ่งปรากฏอยู และเปน
คาที่ชี้ใหเห็นถึงการกระจายของนกชนิดนั้นในที่ทําการศึกษา ถาคาของความถี่สูงจะแสดงถึง
การกระจายแบบสม่ําเสมอ (Random) ซึ่งหมายความวานกชนิดนั้นกระจายอยูทั่วไปทุกสภาพ
ปา หรือทุกระดับความสูงของภูมิประเทศแลวแตกรณี ถาคาความถี่ต่ําจะแสดงถึงการกระจาย
พันธุของนกชนิดนั้นเปนแบบกลุมกอน (Contagious) ซึ่งหมายความวานกชนิดนั้นอาศัยอยู
เฉพาะที่หรือมีถิ่นอาศัยที่มีลักษณะเฉพาะตัว อาจจะกระจายพันธุเฉพาะในที่ระดับความสูงจาก
ระดับนํ้าทะเลมาก หรือกระจายพันธุเฉพาะในที่ระดับความสูงจากน้ําทะเลต่ํา หรือการกระจาย
พันธุสัมพันธกับสังคมพืชและสภาพสิ่งแวดลอม เปนตน 
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๘๔ 

การบันทึกขอมูลในการสํารวจนกในแตละแปลงตัวอยางควรจะมีการบันทึกเปนจํานวน
ตัวของนกแตละชนิดที่พบเห็นดวย จะทําใหสามารถคํานวณหาสัดสวน หรืออัตราสวนระหวาง
จํานวนตัวของนกชนิดนั้นตอจํานวนตัวของนกทั้งหมดโดยคิดเปนเปอรเซ็นต หรือบางครั้ง
เรียกวา คาเปอรเซ็นตความถี่ (Percentage frequency) 

คาเปอรเซ็นตความถี่ของนกแตละชนิดในแตละแปลงตัวอยางสามารถที่จะเปรียบเทียบ
กันไดวา  นกแตละชนิดในแตละแปลงจะมีโอกาสพบมากนอยกวากันเพียงใด แตไมสามารถ
เปรียบเทียบระหวางแปลงตัวอยางที่แตกตางกันได โดยเปอรเซ็นตความถี่สามารถคํานวณได
จากสูตร 

 
จํานวนตวัทั้งหมดของนกชนิดนั้นในแปลงหนึ่ง (n) 

เปอรเซ็นตความถี่ = 
จํานวนตวัของนกทุกชนิดในแปลงนั้น (N) 

X ๑๐๐ 

 
ตัวอยาง การสํารวจนกในพื้นที่มหาวิทยาลัยแมโจ จังหวัดเชียงใหม ชวงเดือนตุลาคม 

พ.ศ. ๒๕๔๙ ถึง เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐ รวมระยะเวลาการสํารวจ ๑ ป สํารวจทุก ๆ เดือน 
ๆ ละ ๑ ครั้ง ๆ ละ ๒-๓ วัน ผลการสํารวจ (บางสวน) ดังตารางที่ ๗.๓ 

จากตารางที่ ๗.๓ ความหมายก็คือ ในแปลงที่ ๑ จํานวนชนิดที่พบ คือ ๗ ชนิด จํานวน
ตัวทั้งสิ้น ๒๒๗ ตัว เม่ือคํานวณหาคาเปอรเซ็นตความถี่ หรือคํานวณหาสัดสวนของของนกที่
ปรากฏในแปลงที่ ๑ จะพบวา นกปรอดหัวโขนมีคาเปอรเซ็นตความถี่เทากับ ๒๖.๔% นกปรอด
หัวสีเขมามีคาเปอรเซ็นตความถี่เทากับ ๓๓.๐% และนกปรอดสวนมีคาเปอรเซ็นตความถี่
เทากับ ๘.๘% เปนตน  

ถาเราตองการเปรียบเทียบนกปรอดหัวสีเขมาที่ปรากฏในแตละแปลงตัวอยาง ปรากฏ
วาแปลงตัวอยางที่ ๑ พบนกปรอดหัวสีเขมาจํานวน ๗๗ ตัว คิดเปนคาเปอรเซ็นตความถี่จะได
เทากับ ๓๓.๐% แปลงตัวอยางที่ ๒ พบนกปรอดหัวสีเขมาจํานวน ๔๕ ตัว เม่ือคํานวณเปนคา
เปอรเซ็นตความถี่จะไดเทากับ ๒๐.๓% แตแปลงตัวอยางที่ ๓ พบนกปรอดหัวสีเขมาจํานวน 
๔๐ ตัว เม่ือคํานวณเปนคาเปอรเซ็นตความถีจะมีคาเทากับ ๓๒.๕% จะเห็นไดวา จํานวนตัวนก
ปรอดหัวสีเขมาที่พบในแปลงตัวอยางที่ ๒ (๔๕ ตัว) มีมากกวาแปลงตัวอยางที่ ๓ (๔๐ ตัว) แต
เม่ือคํานวณเปนคาเปอรเซ็นตความถี่กลับพบวา คาเปอรเซ็นตความถี่ของนกปรอดหัวสีเขมาใน
แปลงตัวอยางที่ ๓ มากกวาแปลงตัวอยางที่ ๒ ดังนั้นจะเห็นไดวา คาเปอรเซ็นตความถี่ของนกที่
พบในแตละแปลงตัวอยางจะบงบอกถึงสัดสวนของนกที่พบนกในแปลงตัวอยางนั้น ๆ ซึ่งไม
เหมาะสมที่จะนํามาเปรียบเทียบกันระหวางแปลงตัวอยาง 
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๘๕ 

ตารางที่ ๗.๓ เปอรเซ็นตความถี่ของนกชนิดตาง ๆ  
จํานวนตัวและเปอรเซ็นตความถี่ของนกแตละชนิดในแตละแปลงตัวอยาง 

แปลงตัวอยางที่ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 
ชนิดนก 

n % n % n % n % n % 

นกปรอดหัวโขน ๖๐ ๒๖.๔ ๐ ๐ ๓๐ ๒๔.๔ ๒๕ ๑๐.๑ ๐ ๐ 

นกปรอดหัวสีเขมา ๗๕ ๓๓.๐ ๔๕ ๒๐.๓ ๔๐ ๓๒.๕ ๓๐ ๑๒.๑ ๐ ๐ 

นกปรอดสวน ๒๐ ๘.๘ ๑๕ ๖.๘ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 

นกกระจิบธรรมดา ๑๕ ๖.๖ ๑๓ ๕.๙ ๑๕ ๑๒.๒ ๒๐ ๘.๑ ๑๐ ๗.๘ 

นกแซงแซวหางปลา ๐ ๐ ๑๕ ๖.๘ ๑๒ ๙.๘ ๒๐ ๘.๑ ๒๕ ๑๙.๕ 

นกเขาใหญ ๒๐ ๘.๘ ๒๐ ๙.๐ ๑๕ ๑๒.๒ ๒๐ ๘.๑ ๑๐ ๗.๘ 

นกจาบคาเล็ก ๐ ๐ ๖๐ ๒๗.๐ ๐ ๐ ๗๕ ๓๐.๒ ๖๐ ๔๖.๙ 

นกยอดหญาสีดํา ๐ ๐ ๔๐ ๑๘.๐ ๐ ๐ ๔๕ ๑๘.๑ ๑๕ ๑๑.๗ 

นกขมิ้นนอยธรรมดา ๖ ๒.๖ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 

นกอีเสือสีน้ําตาล ๐ ๐ ๖ ๒.๗ ๔ ๓.๒ ๘ ๓.๒ ๘ ๖.๓ 

นกจับแมลงคอแดง ๖ ๒.๖ ๘ ๓.๖ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 

นกกินปลีอกเหลือง ๒๕ ๑๑.๐ ๐ ๐ ๗ ๕.๗ ๕ ๒.๐ ๐ ๐ 

รวม (Nl) ๒๒๗  ๒๒๒  ๑๒๓  ๒๔๘  ๑๒๘  

 
๑๔.๓ ความหนาแนน (Density) 

 การบันทึกชนิดของนกที่ปรากฏเปนจํานวนตัวในแปลงตัวอยางที่ทราบเนื้อที่ สามารถที่
จะคํานวณหาความหนาแนน (Density) ของนกแตละชนิดไดจากสูตร 
  

จํานวนตวัทั้งหมดของนกชนิดนั้น 
ความหนาแนน  = 

เน้ือที่ทั้งหมดที่ทําการศึกษา 
  
 ความหนาแนนของนกชนิดใดชนิดหนึ่งอาจจะหาไดจากการวางแผนการสํารวจเปนแบบ
จุด (Point count) โดยการกําหนดแปลงตัวอยางในการสํารวจเปนวงกลมรัศมีแลวแตความ
เหมาะสมซึ่งอาจจะแตกตางกันแลวแตสภาพปาหรือถิ่นที่อยูอาศัย เชน ในปาโปรง ไดแก ปาเต็ง
รัง ปาเบญจพรรณ และปาสนเขา อาจจะกําหนดระยะไว ๓ ระยะ คือ ๐-๒๕ ๒๕-๑๐๐ และ
มากกวา ๑๐๐ เมตร สวนในปารกทึบ เชน ปาดิบชื้น ปาดิบแลง และปาดิบเขา อาจจะกําหนด
ระยะไวแคบกวา เชน ๐-๒๕ และมากกวา ๒๕ เมตร จากนั้นก็นํามาคํานวณหาคาความ
หนาแนนของนกแตละชนิดหรือหลายชนิดจากสูตร 
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๘๖ 

 
n๑  +  n๒ n๑  +  n๒

Density = 
πr๒ m 

Log e n๒
 
 ในเม่ือ 
  r = รัศมีของแปลงตัวอยางเปนเมตร  
  n๑ = จํานวนตัวนกชนิดหนึ่งที่นับไดภายในรัศมี r 
  n๒ = จํานวนตัวนกชนิดหนึ่งที่นับไดนอกรัศมี r 
  m = จํานวนแปลงตัวอยางหรือจํานวนครั้งที่นับซ้ํา 
  

ตัวอยาง การหาคาความหนาแนนของนกขุนทองในปาเต็งรังผสมสนสามใบในเขต
รักษาพันธุสัตวปาภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ในชวงฤดูรอน (กุมภาพันธ-พฤษภาคม) เพ่ือศึกษาถึง
ความเปลี่ยนแปลงจํานวนประชากรเมื่อเทียบกับฤดูกาลอ่ืน ๆ โดยการวางแปลงตัวอยางรูป
วงกลม รัศมี ๓๐ เมตร จํานวน ๑๐ แปลง ทําการสํารวจและนับจํานวนนกขุนทองในแปลง
ตัวอยางทุกแปลง โดยแตละแปลงใชเวลาประมาณ ๑๐ นาที ทําการสํารวจทุกสัปดาห ๆ ละ ๑ 
ครั้ง ตลอดระยะเวลาการศึกษารวมจํานวนแปลงตัวอยางที่ไดศึกษาทั้งสิ้น ๓๒๖ แปลง พบ
นกขุนทองภายในแปลงตัวอยางจํานวน ๔๒๑ ตัว และนอกรัศมีแปลงตัวอยางจํานวน ๕๐๔ ตัว 
สามารถคํานวณหาความหนาแนนของนกขุนทองไดดังนี้ 
  

๔๒๑  +  ๕๐๔ ๔๒๑ + ๕๐๔ 
Density = 

π (๓๐)๒
Log 

๕๐๔ 

 
   = ๐.๐๐๐๖๐๙ (๖.๐๙ x ๑๐-๔) ตัว/ตารางเมตร 
  หรือ = ๖.๐๙ ตัว/เฮกเตอร 
  หรือ = ๖๐๙ ตัว/ตารางกิโลเมตร 
 
หมายเหตุ เนื่องจากขนาดหรือรัศมีของแปลงตัวอยางมีหนวยเปนเมตร คาความหนาแนนจะ
เปนตัวตอตารางเมตร ซึ่งคาที่ออกมาจะนอยมาก เราสามารถคํานวณคาเปนจํานวนตัวตอเฮก
แตรได โดยคูณดวย ๑๐,๐๐๐ หรือ จํานวนตัวตอตารางกิโลเมตร โดยคูณดวย ๑,๐๐๐,๐๐๐ ก็ได 
 อนึ่ง นกบางชนิดอาศัยอยูรวมเปนฝูงโดยเฉพาะนอกฤดูผสมพันธุ การนับจํานวนตัว
คอนขางลําบากอาจจะนับเปนจํานวนฝูงแทนการนับจํานวนตัว และคาความหนาแนนก็จะ
ออกมาเปน จํานวนฝูงตอตารางเมตร หรือตอเฮกแตร หรือตอตารางกิโลเมตรก็ได ในการสํารวจ
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๘๗ 

และนับนกอาจจะนับเพียงชนิดใดชนิดหนึ่ง หรือสํารวจนับนกทุกชนิด ซึ่งการคํานวณหาความ
หนาแนนก็จะแยกเปนชนิด ๆ ไปหรืออาจจะคํานวณเปนนกทั้งหมดซึ่งขึ้นกับวัตถุประสงคของ
การสํารวจนั้น ๆ  
 การหาคาความหนาแนนของนกชนิดใดชนิดหนึ่ง อาจจะหาไดจากการสํารวจนกตาม
แนวเสนทางสํารวจ (Line transect) โดยหลักการแลวไมแตกตางกัน แตอาจจะมีขอดีและขอเสีย
แตกตางกัน เชนเดียวกับการสํารวจโดยวิธีการใชแปลงตัวอยางที่การคํานวณหาคาความ
หนาแนนจะตองใชระยะทางตั้งฉากจากแนวสํารวจไปหานกแตละตัวที่เห็นในครั้งแรก ซึ่งก็
อาจจะหาไดโดยการวัดโดยตรง การประมาณ หรือการวัดมุมจากผูสํารวจไปหานก ไมวาจะเปน
การหาระยะทางดังกลาวโดยวิธีการใดก็ตามในธรรมชาติที่แทจริงคอนขางจะยุงยากและกระทํา
ไดยากจึงมีผูคิดวิธีการใหมโดยการกําหนดระยะทางตายตัวจากแนวสํารวจ ซึ่งระยะทางดังกลาว
อาจจะกําหนดใหแตกตางกันแลวแตสภาพปาหรือสภาพแหลงที่อยูอาศัย ในพ้ืนที่โลงอาจจะ
กวางขางละ ๑๐๐ เมตร สวนในปาโดยเฉพาะปาดิบ อาจจะกวางเพียงขางละ ๑๕ เมตร เทานั้น 
สูตรการคํานวณหาความหนาแนนโดยวิธีแนวสํารวจไมแตกตางจากวิธีกําหนดแปลงตัวอยาง 
ดังนี้ 
 

n๑  +  n๒ n๑  +  n๒Density = 
๒ dl 

Log  
n๒

 
 ในเม่ือ 

d = ระยะทางที่กําหนดตายตัวจากแนวสํารวจไปหาตัวนกเปนเมตร 
  n๑ = จํานวนตัวนกภายในระยะทางที่กําหนด d 
  n๒ = จํานวนตัวนกนอกระยะทางที่กําหนด d 
  l = ระยะทางแนวสํารวจทั้งหมดเปนเมตร 
 
 ตัวอยาง การสํารวจนกตะขาบทุงในทุงนาดวยวิธีแนวสํารวจยาว ๔ กิโลเมตร พบนก
ตะขาบทุง ๑๐ ตัว ภายใน ๒ ขางแนวสํารวจ ซึ่งกําหนดไวตายตัวขางละ ๑๐๐ เมตร และพบนก
ตะขาบทุงอีก ๑๔ ตัว นอกเหนือจากขอบเขตดังกลาว สามารถคํานวณหาความหนาแนนของนก
ตะขาบทุงจากสูตร ไดดังนี้ 
   
 
 
 
 

ผศ.ดร.ประภากร ธาราฉาย : คณะสัตวศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแมโจ 



การจัดการและอนุรักษนกในธรรมชาติ 
การสํารวจประชากรนก 

 

๘๘ 

๑๐ +  ๑๔ ๑๐  + ๑๔ 
Density = 

๒ x ๑๐๐ x ๔๐๐๐ 
Log 

๑๔ 
 
     =    ๑.๖  x  ๑๐ -๕  ตัวตอตารางเมตร 
     =    ๑.๖  ตัวตอเฮกแตร 
     =    ๑๖  ตัวตอตารางกิโลเมตร 
 หมายเหตุ  ถานับจํานวนนกเพียงขางใดขางหนึ่งของแนวสํารวจในการหาความ
หนาแนนก็ไมตองหารดวย  ๒ 
 

ผศ.ดร.ประภากร ธาราฉาย : คณะสัตวศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยแมโจ 


